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I risultati del Torneo Anselmo e Rinaldo
08-05-2017 09:55 - altre news


Nel documento allegato le classifiche finali della 30a edizione del Torneo Anselmo e Rinaldo.
Le squadre della Normac Bianca e della Normac Blu hanno vinto rispettivamente nella categoria
Baby Volley e Mini Volley, mentre il Santa Sabina si e aggiudicato il torneo nella categoria New Mini
Volley.

		




Documenti allegati

Risultati 30&deg; Torneo Anselmo e Rinaldo

http://www.normacavb.com/file/risultati30torneoanselmoerinaldo2017.pdf


Normac, ultima vittoria in campionato e il saluto alla
capitana
08-05-2017 09:51 - Serie B2


La squadra genovese supera nettamente le lombarde della Foppa Pedretti BG e ringrazia
Francesca Mangiapane  
Normac AVB GE – Foppa Pedretti BG 3-0 (25-17, 25-19, 25-18)

E' finito nel migliore dei modi il campionato 2016/2017 della Normac AVB Volley Genova con la
netta vittoria sulla Foppa Pedretti Bergamo per 3 set a 0.
Grande pubblico sugli spalti per una serata da grandi occasioni. Oltre a tanti sostenitori della
societa, erano presenti molte ex giocatrici per salutare e ringraziare tutti insieme  Francesca
Mangiapane, storica capitana della squadra genovese, nel giorno dell'addio all'attivita agonistica. 

La partita non ha avuto molta storia con le genovesi di Mario Barigione sempre avanti; battute
efficaci e muri insormontabili hanno messo in seria difficolta, specie nel primo set, le avversarie.
Nella seconda frazione c'e stato maggiore equilibrio, ma alla distanza l'esperienza e la migliore
qualita tecnica hanno dato la vittoria alla Normac AVB. 
Nel terzo set partenza sprint delle genovesi che poi si rilassano un po' per riprendere le fila del
gioco e chiudere set e incontro.

A fine partita tutte le giocatrici e i tecnici hanno indossato la maglia bianca numero 4 con la scritta
"Grazie capitano". E' il momento della commozione e dei ringraziamenti. Roberto Maragliano – Vice
Presidente della societa – ricorda la carriera di Francesca Mangiapane; dal mini volley iniziato a 6
anni per diventare prima capitana dell'Under 14 e poi, via via, fino alla prima squadra. C'e
Francesco Dellepiane, il Presidente onorario, che si commuove ringraziando Francesca. E' poi la
volta del Presidente Carlo Mangiapane, i ruoli si mescolano – presidente e padre – l'augurio a tutti e
quello di poter essere sempre orgogliosi – come lo e lui - del percorso dei propri figli.

Ha preso poi la parola Francesca. La voce e un po' rotta dall'emozione; ci sono i ringraziamenti alle
compagne di oggi e di ieri; il ricordo di chi non c'e piu, il grazie ai primi allenatori, ai genitori che
l'hanno sempre sostenuta e lasciata libera di fare le proprie scelte e alle tante altre persone che
l'hanno accompagnata nel suo lungo e importante percorso sportivo.
Infine l'annuncio da parte della Societa che la maglia numero 4 sara ritirata in onore di Francesca
Mangiapane e della sua carriera, tutta vissuta nella Normac AVB.
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30&deg; Torneo Anselmo e Rinaldo
03-05-2017 12:02 - altre news


La Polisportiva Altavalbisagno, in collaborazione con lo sponsor ufficiale Elevatori Normac,
organizza il 30&deg; Torneo "Anselmo e Rinaldo".
La manifestazione avra luogo domenica 7 maggio, presso il "Pala Lino Maragliano" e sara riservata
alle seguenti categorie:
- Babyvolley (anni 2009-10-11): 24 squadre
- Newminivolley (anni 2007-08 e seguenti): 24 squadre
- Minivolley (anni 2005-06 e seguenti): 48 squadre

Nel mattino si svolgeranno i tornei di Newminivolley e Babyvolley, mentre nel pomeriggio si svolgera
il torneo di Minivolley

Per le modalita di iscrizione e per tutte le altre informazioni consultare il documento allegato di
indizione del torneo.



		




Documenti allegati

30&deg; Torneo Anselmo e Rinaldo 2017

http://www.normacavb.com/file/30torneoanselmoerinaldo2017.pdf


Normac: una domenica da incorniciare
02-05-2017 10:32 - altre news


Titolo regionale per l'Under 14 e finale regionale raggiunta per l'Under 18 Normac Volare 
Domenica 30 aprile 2017 e certamente una data da ricordare per la Normac.

Hanno iniziato le giovani Under 14 della Normac AVB che, dopo aver superato con grande autorita
e determinazione le semifinali regionali contro Santo Stefano Volley (3/0) e Pallavolo Albenga (3/1),
hanno affrontato al Palazzetto di Campo Ligure, nella finale regionale, le coetanee della Pallavolo
Ameglia – societa satellite della squadra toscana della Carrarese – iscritta al campionato ligure.
L'incontro e stato intenso e giocato molto bene da entrambe le formazioni; due vittorie a testa hanno
portato le squadre al tie break. Anche il quinto e decisivo set e giocato allo spasimo; al cambio
campo, sull'8 a 5 per le avversarie, le ragazze guidate da Andrea Carozzi e Paolo Bottaro sanno
reagire raggiungendo prima il pareggio 12/12 e poi  vincendo 15 a 12. E' stata una vittoria
strameritata di un gruppo affiatato e coeso che, dopo i successi degli anni scorsi in Under 12 e
Under 13, ha saputo continuare a vincere regalando alla Normac AVB grandi soddisfazioni. 

Ora l'appuntamento clou e a Treviso per la finale nazionale che si disputera dal 16 al 21 maggio. 
Sempre domenica 30 l'Under 18 Normac Volare ha conquistato la finale regionale di categoria. Al
PalaMaragliano di Genova Prato le ragazze guidate da Mauro Pastorino hanno dimostrato di essere
una formazione consapevole delle proprie possibilita. Quella dei Presidenti della Normac AVB e del
Volare, Carlo Mangiapane e Gianfranco Tamburini, e stata una scommessa finora vincente. Unire le
ragazze di due societa per cercare di ottenere un risultato importante non era facile. La bravura del
coach Pastorino e comunque riuscita ad amalgamare queste ragazze che, dopo il titolo provinciale
conquistato contro la Serteco il 19 marzo scorso, hanno affrontato nelle semifinali regionali il Golfo
di Diano Volley e il CPO Ortonovo, battendo entrambe in modo convincente. Le ragazze sono scese
in campo concentrate e determinate; attente in difesa, veloci in attacco hanno superato le
avversarie sul piano tecnico, fisico e soprattutto della concentrazione che ha permesso loro, anche
nei momenti di difficolta, di riuscire a tenere ben fermo l'obiettivo da raggiungere. 

Ora si va alla finale regionale incontrando nuovamente la Serteco – vincitore dell'altro girone di
semifinale – domenica 21 maggio nel Ponente ligure, in una sede ancora da definire. 
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Per la Normac AVB stop in trasferta
02-05-2017 10:27 - Serie B2


La squadra genovese superata dalla lombarde in lotta per la promozione

Pallavolo Picco Lecco - Normac AVB 3-0 (25-18, 25-19, 25-14) 

Sabato 29 aprile la Normac AVB e stata superata in trasferta, dalle lombarde del Picco Lecco che
sono in corsa per la promozione in B1.
La squadra guidata da Mario Barigione e scesa in campo con il sestetto base di questa fase finale
di campionato Francesca Montinaro al palleggio; Silvia Truffa come opposto; Giulia Bilamour e
Alessandra Turci martelli; Sara Scurzoni e Vittoria Farina centrali; Silvia Bulla ed Elisa Botto che nel
corso dell'incontro si sono alternate nel ruolo di libero. Ingressi anche per Francesca Mangiapane e
Camilla Iandolo.
L'incontro e stato deciso dalle lombarde molto determinate a portare a casa i tre punti che
consentono alla squadra di mantenere il secondo posto nel girone B a pari punti con la capolista
Cosmel Gorla Varese.
"E' stato comunque un buon campionato – il commento del Presidente Carlo Mangiapane – questa
battuta di arresto era un po' prevista, ma sono soddisfatto di come le ragazze hanno lottato contro
una compagine di ottimo livello".
L'appuntamento con l'ultima partita di campionato e per sabato 6 maggio, alle ore 21, sul campo di
casa del PalaMaragliano di Genova Prato.

Ufficio Stampa Normac AVB
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Vittoria casalinga per la Normac AVB 
24-04-2017 10:06 - Serie B2


La squadra genovese supera le milanesi della Pro Patria 

Normac AVB GE – Bracco Pro Patria MI 3-0 (25-16, 25-23, 25-14)

Al rientro dopo la pausa per le festivita pasquali la Normac AVB ha affrontato sabato 22 aprile al
Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" di Genova Prato la Bracco Pro Patria Milano, compagine
fanalino di coda del girone B del campionato di B2 femminile.

Dopo un primo set vinto con relativa facilita, nella seconda frazione la concentrazione delle
genovesi e calata e la squadra si e  trovata a dover inseguire le avversarie, ma le ragazze della
Normac AVB hanno saputo tirare fuori grinta e orgoglio per recuperare e vincere il set. La terza
frazione di gioco non ha avuto praticamente storia; la Normac AVB ha giocato come sa e ha vinto
nettamente set e incontro.  Da segnalare il buon primo set di Beatrice Zamagni in palleggio e la
prova di Silvia Bulla: il libero - che compira 18 anni tra una settimana - non ha sbagliato
praticamente nulla.  Il coach Barigione ha fatto debuttare in prima squadra Sveva Tonello, classe
2002 e 15 anni compiuti la settimana scorsa. Al suo ingresso battuta e punto che hanno dato la
vittoria, nel primo set,  alla NORMAC AVB. Davvero un esordio da ricordare!  Il Presidente Carlo
Mangiapane soddisfatto per la vittoria; ha pero rilevato come quest'anno con le squadre deboli la
Normac AVB – forse sicura del risultato – ha faticato un po' piu del dovuto. 

Ufficio Stampa Normac AVB  Aldo De Crignis - Maria Grazia Marletto


		




La Under 16 al torneo pasquale di Santa margherita
Ligure
20-04-2017 09:48 - altre news


Alla vigilia di Pasqua l'Under 16 guidata da Patrick Graziano e Thomas Ghiglione ha disputato un
quadrangolare a Santa Margherita Ligure. Nella localita della Riviera di levante si sono affrontate
Normac AVB - Riso Scotti PV – Volare Volley e le padrone di casa del Tigullio Volley.
La Normac AVB ha ceduto sempre di misura , al quinto set, sia con il Volare sia con il Tigullio
(vincitrice del torneo). 
Le nostre ragazze hanno quindi disputato la finalina battendo il Riso Scotti Pavia per 2 set a 0.
Una nota positiva il premio come miglior libero alla nostra Lara Tarantino.
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Ottimi risultati per le giovanili della Normac AVB ai
tornei pasquali
19-04-2017 10:39 - altre news


Durante le vacanze di Pasqua si sono svolti alcuni tornei giovanili come quello della Valcamonica e
Valseriana.  A Castione della Presolana la Normac AVB  ha partecipato con tre formazioni che 
hanno disputato un ottimo torneo culminato con la vittoria in Under 13. Il gruppo 2004/2005 – guidato
da Paolo Bottaro -  ha meritatamente vinto con l'aggiunta del premio come miglior giocatrice
assegnato a Carlotta Torri e quello come miglior attacco per Giorgia Api. 
Le piccole del 2005/2006 – seguite da Anna Celso - hanno concluso la loro fatica al settimo posto (
su 15 squadre) ma vista la loro giovane eta e il fatto di aver giocato sotto leva contro avversarie piu
grandi ed esperte fa davvero ben sperare per il loro futuro.
Nel torneo Under 14 le  giocatrici di Andrea Carozzi si sono dovute accontentare di un  quinto posto
che va un po' stretto visto che hanno trovato sul loro cammino una squadra molto forte come il
Lemen Volley – ai vertici nazionali della categoria. Due vittorie per 2 a 0 e una sconfitta (con il
Lemen) per 2 a 1 e la consapevolezza di aver dato del filo da torcere ad una squadra di livello
assoluto.
Grande soddisfazione comunque in casa Normac AVB perche questi risultati sono la conferma della
bonta del lavoro svolto da tutto lo staff tecnico della societa.
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Alla Normac il derby genovese del volley
10-04-2017 10:05 - Serie B2


Superate nettamente le tradizionali avversarie del Serteco Volley School

Serteco Volley School GE - Normac AVB GE 0-3 (18-25, 15-25, 16-25)

Il derby della pallavolo genovese ha visto scendere in campo, sabato 8 aprile al Pala Serteco di via
Digione, due squadre con motivazioni diverse ma per entrambe molto importanti. La Serteco
cercava punti preziosi per allontanarsi dalla pericolosa zona retrocessione, mentre la Normac AVB
voleva risollevarsi dopo un paio di settimane di appannamento. 
La squadra guidata dal coach Mario Barigione ha messo a frutto l'impegno profuso in allenamento e
non ha sbagliato praticamente nulla nel corso dell'incontro. Scesa in campo con il sestetto titolare di
questo finale di stagione (Francesca Montinaro in palleggio; Silvia Truffa opposto; Sara Scurzoni e
Vittoria Farina centrali; Camilla Iandolo e Giulia Bilamour martelli e con Silvia Bulla  libero), la
Normac AVB ha avuto un controllo totale sulla partita. Con una grande prestazione a muro e in
difesa le ragazze in maglia blu hanno messo il bavaglio agli attacchi della Serteco; inoltre l'aver
messo molto spesso in difficolta la ricezione avversaria con battute estremamente efficaci ha
certamente avuto un peso determinante nel risultato e il punteggio finale rispecchia una gara mai
davvero in discussione.
Dopo la pausa per le festivita pasquali la Normac AVB  del Presidente Carlo Mangiapane – che si e
dichiarato molto contento per la bella prestazione nel derby – affrontera in casa sabato 22 aprile la
Bracco Pro Patria Milano, fanalino di coda del girone B del campionato di B2, ma non per questo da
sottovalutare.
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Comunicato ufficiale
04-04-2017 19:57 - altre news


Genova, 4 aprile 2017
  
Lunedi sera verso la fine dell'incontro under 16 tra Normac AVB e Volley Genova VGP, con la
squadra crociata nettamente e meritatamente in vantaggio, sono accaduti fuori dal campo episodi
estremamente spiacevoli, inizialmente innescati da proteste e commenti fuori luogo da parte di
alcuni spettatori in seguito ad una decisione tecnica assolutamente legittima da parte del tecnico del
Volley Genova VGP.

Attraverso questo comunicato stigmatizziamo ogni episodio di questo genere, ricordando a noi in
primis e a tutti quelli che vogliono praticare sport, che il rispetto per atleti, arbitri, allenatori, dirigenti
e pubblico e non solo un dovere morale, ma anche e soprattutto l'unica via perche lo sport possa
essere vissuto con la dignita che merita per la sua importanza.
 
Ci rammarichiamo anche che in quel momento non fosse presente il nostro Presidente Carlo
Mangiapane, che, come riconosciuto da tutti, dall'alto della sua capacita e della sua esperienza e
nel rispetto del proprio ruolo istituzionale, si sarebbe prodigato per calmare gli animi e avrebbe
sicuramente trovato il modo per evitare che la situazione degenerasse.
 
Rimane il dispiacere per una serata di sport finita in polemica e soprattutto rimane la
consapevolezza che tutti dobbiamo impegnarci perche questo non accada piu!

		




Le news della Normac
03-04-2017 15:01 - altre news


SECONDA DIVISIONE
Continua il cammino delle ragazze; la scorsa domenica vincendo sul difficile campo del CUS per 3/0
(19-25/16-25/17-25) hanno consolidato il primo posto in classifica e anche la partita giocata
domenica 19 questa volta davanti al pubblico di casa contro la squadra dell' Oregina e stata vinta
con l'identico  punteggio 3/0 ( 25/13-25/9-25/16)

UNDER 14
La Normac AVB "B" supera bene il S. Sabina per 3 a 0 nella fase finale 9&ordm;/12&ordm; posto.
Normac Andrea Doria
Bella vittoria delle nostre ragazze contro il CUS Genova nelle semifinali di andata.
3 a 0 il risultato finale con i parziali 25-13, 25-11 e 25-17.

SERIE D
Golfo di Diana - Normac AVB 3-1
Avversarie decisamente forti ma le nostre lottano e portano a casa almeno un set. La prestazione
della squadra e comunque buona con valide indicazioni per le future partite.



		




Titolo provinciale Under 18 alla Normac Volare
03-04-2017 14:55 - altre news


Sofferta ma meritata la vittoria della Normac Volare nella finale provinciale Under 18. Opposta alle
tradizionali avversarie della Serteco le ragazze guidate da Mauro Pastorino hanno vinto il titolo
provinciale dopo una lunga e combattuta partita terminata al tie break.
In un Paladiamante gremito di pubblico la Normac Volare scende in campo con Scurzoni, Longo,
Farina, Parodi, Pastorino, Zolezi e Bulla libero; primo set equilibrato all'inizio poi la Normac Volare
allunga e si aggiudica il set. Nella seconda frazione la Serteco diventa molto aggressiva in battuta,
mette pressione alle avversarie e si aggiudica il set. Il copione si ripete nella terza frazione ma nel
quarto la Normac Volare si scuote e con una maggiore attenzione in difesa pareggia il conto. Si
arriva quindi al tie break; la situazione sembra invertirsi con la Normac Volare grintosa e
determinata e con le avversarie che appaiono impaurite. Il punteggio finale di 15 a 11 consegna
partita e titolo alla Normac Volare. Prossimo appuntamento a meta aprile per le semifinali regionali.
Grande soddisfazione per questa formazione nata quest'anno dalla collaborazione della Normac
AVB e del Volare Volley e affidata alle cure di Mauro Pastorino , una della colonne del volley
genovese degli anni '70 e '80 e poi ottimo tecnico, prima un po' in giro per l'Italia, oggi di nuovo a
Genova.


		




Battuta d'arresto per la Normac AVB
03-04-2017 10:00 - Serie B2


La squadra genovese superata dalle piacentine della Pavidea 

Normac AVB GE – Pavidea Arda Volley PC 1-3 (19-25, 25-17, 16-25, 22-25)

Genova, 1 aprile  2017. Per la Normac AVB serata storta contro la Pavidea Arda Volley Piacenza.
Le due squadre, appaiate  in classifica, si sono affrontate sabato 1&deg; aprile al Palazzetto dello
Sport "Lino Maragliano" di Genova Prato.

Partenza in salita per la Normac AVB  che non riesce a controllare bene le battute avversarie e
malgrado un buon recupero nel finale concede il set alla Pavidea. Seconda frazione nel segno di
una ripresa della squadra di Mario Barigione che, dopo il primo time out tecnico, con maggiore
fiducia e concentrazione, si porta avanti e vince bene il set. Il terzo set appare come la fotocopia del
primo con qualche errore e indecisione che condannano la Normac AVB.  Nella quarta frazione di
gioco si va avanti punto a punto in un clima molto nervoso e con qualche contestazione per le
decisioni arbitrali, che costano un cartellino giallo al tecnico di Piacenza. Le due formazioni si
alternano in vantaggio, ma alla fine e la Pavidea che prevale lasciando l'amaro in bocca alla
squadra genovese e al pubblico di sostenitori presenti in tribuna. La prossima sara una settimana di
lavoro per preparare il derby di sabato 8 aprile con la Serteco Volley School; sara certamente una
gara impegnativa sia per la storica rivalita sportiva tra le due societa sia perche la Serteco e alla
ricerca di punti preziosi per non retrocedere. 
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Battuta di arresto per la Normac AVB
27-03-2017 13:43 - Serie B2


La squadra genovese superata dalle cremonesi dell'Abo  Offanengo 

Abo Offanengo CR  - Normac AVB 3-0 (25-21, 25-22, 25-14)

Genova, 26 marzo 2017. La Normac AVB  si arrende in trasferta all'Abo Offanengo, formazione che
la precede in classifica. 
La squadra genovese e stata messa in difficolta dalle battute avversarie che fanno di questo
fondamentale uno dei loro punti di forza; nel finale del primo set le ragazze di Mario Barigione
rimontano, ma non riescono a raggiungere le avversarie. Copione quasi identico nella seconda
frazione, ma con una buona esecuzione degli altri fondamentali di attacco e difesa il set e giocato
punto su punto fino al 18 pari; a questo punto l'Offanengo riesce ad allungare e a vincere anche
questo secondo set. Nel terzo la Normac AVB cede anche un po' mentalmente e le ragazze
cremonesi hanno buon gioco e portano a casa set e partita. 
La Normac AVB era scesa in campo con Francesca Montinaro, Silvia Truffa, Vittoria Farina, Sara
Scurzoni, Giulia Bilamour, Camilla Iandolo e Silvia Bulla (L). Nel corso dell'incontro sono entrate
anche Giorgia Longo, Francesca Mangiapane e Alessandra Turci, mentre Elisa Botto e Silvia Bulla
si sono avvicendate  nel ruolo di libero.
Sabato 1&deg; aprile la Normac AVB ospitera, al Pala Maragliano di Genova Prato, la Pavidea
Ardavolley Piacenza per riprendere il cammino in queste fasi finali del campionato.
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Normac AVB: amara sconfitta al tie break
20-03-2017 16:37 - Serie B2


La squadra genovese superata in una partita molto combattuta dal Caseificio Paleni  
Normac AVB GE – Caseificio Paleni BG  2-3 (19-25, 27-25, 25-12, 18-25, 14-16)

Genova, 19 marzo  2017. Battuta d'arresto per la Normac AVB contro le lombarde del Caseificio
Paleni Bergamo. Due squadre di pari livello e divise in classifica solamente da due punti si sono
affrontate sabato 18 marzo al Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" di Genova Prato.
Parte subito bene la formazione lombarda molto forte in difesa e incisiva in attacco e fa suo il set.
Reagisce la Normac AVB in un secondo set giocato punto a punto con le genovesi guidate da Mario
Barigione sempre avanti, ma con le avversarie che non mollano fino al 27 a 25 finale per la Normac
AVB.
Il terzo set vede la NORMAC AVB partire molto bene e dominare il campo vincendo con un netto 25
a 12. Nella quarta frazione si assiste ad un rovesciamento di fronte con le lombarde che reagiscono
e le giocatrici della Normac AVB alle prese con un calo di tensione.
Si giunge al tie break finale con le due formazioni che si alternano in vantaggio fino alla definitiva
vittoria del Paleni per 16 a 14. 
La squadra genovese aveva iniziato l'incontro nella formazione tipo con Francesca Montinaro
(palleggio), Silvia Truffa (opposto), Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour (martelli), Sara
Scurzoni e Vittoria Farina (centrali) Silvia Bulla (libero). Nel corso dell'incontro il coach Barigione ha
fatto scendere in campo anche Giorgia Longo, Camilla Iandolo, Alessandra Turci e Beatrice
Zamagni.
"Un punto guadagnato – e il commento a caldo del coach Barigione – anche se c'e un po' di
rammarico perche si poteva chiudere al quarto set". Per il Presidente Carlo Mangiapane si e vista
comunque una buona prestazione della squadra.
Sabato prossimo – 25 marzo – altro match impegnativo in trasferta a Cremona contro  l'Abo
Offanengo, formazione in classifica appena davanti alla Normac AVB.
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Normac AVB: sconfitta in trasferta
13-03-2017 10:08 - Serie B2


Le genovesi battute dal Tomolpack Marudo  

Tomolpack Marudo - Normac AVB 3-0 (25-19, 25-21, 25-19)

Scesa in campo con lo "starting six" formato da Francesca Montinaro (palleggio), Silvia Truffa
(opposto), Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour (martelli), Sara Scurzoni e Vittoria Farina
(centrali), Silvia Bulla (libero), la Normac AVB ha affrontato sabato 11 marzo in trasferta la
formazione del Tomolpack Marudo.
Malgrado la buona partenza la Normac AVB non riesce poi ad arginare gli attacchi delle avversarie
che scese in campo determinate ad ottenere il massimo risultato - vista la loro difficile situazione in
classifica – hanno giocato al meglio delle loro possibilita senza cedimenti. Durante l'incontro il coach
Mario Barigione ha effettuato varie sostituzioni facendo entrare anche  Alessandra Turci, Camilla
Iandolo ed Elisa Botto.
La squadra genovese rimane comunque  nelle zone alte della classifica e le situazione rimane
invariata con molte formazioni divise da  pochissimi punti. 
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Normac AVB: una vittoria convincente
06-03-2017 09:47 - Serie B2


La squadra genovese batte nettamente la Sanda Volley Brugherio 
Normac AVB GE – Sanda Volley Brugherio 3-0 (25-21, 25-21, 25-16)

Sabato 4 marzo la Normac AVB ha ripreso il suo cammino - dopo la pausa del campionato -
battendo in tre set il Sanda Volley Brugherio. 
Ben sostenuta dal pubblico del Pala Maragliano, la squadra guidata da Mario Barigione ha disputato
una partita convincente sia dal punto di vista tattico sia sul piano fisico. "Abbiamo svolto un gran
lavoro di preparazione atletica in queste settimane – afferma Barigione – e questo ha pagato e si e
visto in modo evidente soprattutto nel terzo e ultimo set".
La Normac AVB e scesa in campo con il sestetto base formato da Francesca Montinaro (palleggio),
Silvia Truffa (opposto), Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour (schiacciatrici), e il terzetto di
diciottenni Vittoria Farina, Sara Scurzoni (centrali) e Silvia Bulla (libero). 
Analizzando le tre fasi del match, nei primi due set si e visto un sostanziale equilibrio iniziale con le
genovesi pero sempre avanti e ben disposte tatticamente, mentre nel terzo set la maggiore fisicita
della Normac AVB e stata determinante per la vittoria finale. Ottimo il rapporto muro-difesa con il
muro genovese sempre pronto sull'attaccante avversario costretto cosi a forzare il colpo d'attacco
inducendo quindi l'errore; molto buona la prestazione di Silvia Bulla, il giovane libero (classe '99)
autrice di grandi difese.
"Stiamo inserendo in squadra anche alcune ragazze del 2002 che si stanno amalgamando molto
bene con le giocatrici piu esperte; i tecnici del giovanile stanno facendo un grande lavoro – prosegue
Barigione che ricopre anche il ruolo di Direttore Tecnico della societa – e questo e molto importante
sia ora per la prima squadra sia per il futuro della Normac AVB".
Barigione, insieme al Presidente Carlo Mangiapane, tiene poi a sottolineare il lavoro estremamente
prezioso di Andrea Barabino – il secondo della Normac AVB – che oltre all'allenamento in palestra
svolge un fondamentale lavoro preparatorio visionando le squadre avversarie e mettendo a
disposizione di tecnico e giocatrici una precisa ed articolata situazione tecnico-tattica delle
formazioni avversarie che permette una preparazione assai accurata della partita. 
La classifica che vede la Normac AVB al terzo posto, a pari punti con la quarta, continua ad essere
molto corta con sei squadre in soli quattro punti. Il prossimo sabato – 11 marzo - la Normac AVB sara
a Lodi, in casa della Tomolpack Marudo, una formazione che sta lottando per uscire dalla zona
retrocessione e quindi la preparazione della partita sara, anche in questo caso, assai importante.
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Le news della Normac AVB
01-03-2017 15:32 - altre news


I risultati dal 15 al 28 febbraio 2017 
SERIE C
Lunghissima partita decisa al tie break; dallo 0 a 2 rimonta fino al 2 pari poi vittoria al Fosdinovo.

SERIE D
Bella vittoria con Casarza per 3 punti importanti.

PRIMA DIVISIONE
Due belle e nette vittorie con AACV Levante e Audax che consolidano la classifica.

SECONDA DIVISIONE
Partita intensa con il Don Bosco finita al 5&deg; set e vittoria che conferma il primo posto in
classifica.

TERZA DIVISIONE
La squadra "B" prosegue nella striscia di vittorie mantenendo la testa del girone; la squadra "G"
vince facile con Albaro Levante mentre la Normac Andrea Doria dopo la vittoria con l?AGV cede
davanti ad una piu esperta Audax.

UNDER 18
Nella finale per il 5&deg; e 6&deg; posto bella partita ma alla fine la vittoria premia il Cogoleto.
Intanto la Normac Volare e in finale con la Serteco.

UNDER 16
La Normac AVB "C" viene sconfitta dal Paladonbosco ma fa comunque un'ottima esperienza visto
che si tratta in realta di un gruppo di Under 14.

UNDER 14
Facile vittoria per la squadra "B" contro l'Auxilium.

UNDER 13
La formazione "A" vince bene con il CUS e con il Sant'Antonio, mente la "B" soffre un po' ma vince
con la Serteco Blu e in modo piu convincente con l'Auxilium B.

UISP
Sconfitta con il Volare per una squadra ancora un po' ingenua tatticamente.
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Normac AVB: si interrompe la serie di vittorie
20-02-2017 09:43 - Serie B2


Le genovesi sconfitte in trasferta dal Brembo Volley Bergamo   
Brembo Volley Team Bergamo - Normac AVB Genova 3-0 (25-16, 25-23, 25-21)

Scesa in campo con lo "starting six" formato da Francesca Montinaro (palleggio), Silvia Truffa
(opposto), Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour (martelli), Sara Scurzoni e Vittoria Farina
(centrali), Silvia Bulla (libero), la Normac AVB ha affrontato sabato 18 febbraio in trasferta la
formazione del Brembo Volley Team di Bergamo.
Questa partita, terzo scontro al vertice del girone B del Campionato di B2 femminile, ha segnato
purtroppo uno stop nel cammino della Normac AVB; la squadra guidata da Mario Barigione non e
riuscita a ripetere le belle prestazioni offerte nelle ultime settimane.
Qualche errore di troppo ha regalato la vittoria nel primo set alle bergamasche e nelle due frazioni
successive la squadra genovese si e trovata sempre ad inseguire e, malgrado continue e buone
rimonte, non e riuscita a ribaltare il risultato.
La classifica del girone si e ulteriormente mossa, ma la differenza tra la seconda e la sesta e di solo
2 punti; tutto e ancora aperto e considerato l'equilibrio tra le varie squadre qualsiasi risultato e
ancora possibile.
Il campionato si ferma per due settimane e la Normac AVB riprendera il suo cammino sabato 4
marzo incontrando un'altra squadra bergamasca:  il Sanda Volley Brugherio, al Pala Maragliano di
Genova Prato, alle ore 21.
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Le news della Normac AVB
13-02-2017 15:07 - altre news


I risultati dall'1 all'12 febbraio 2017 
 
SERIE C
Buona prova contro la Mulattieri con una vittoria che permette un importante salto in classifica e da
morale a tutti; nulla da fare pero contro la capolista Spezia Autorev anche se la squadra ha giocato
una buona e caparbia partita.

SERIE D
Nulla da fare contro la capoclassifica Virtus Sestri ma pronto riscatto contro l'Albaro Levante.

PRIMA DIVISIONE
Buona e convincente partita contro l'imbattuta capolista Vallestura; purtroppo il risultato non ci e
stato favorevole.

SECONDA DIVISIONE
Bella vittoria contro la capoclassifica S. Sabina e qualificazione matematica per le fasi finali
provinciali.

TERZA DIVISIONE
Buone prestazioni complessive per Normac AVB "B" – "G" E Andrea Doria che permettono alle varie
formazioni di stazionare ai piani alti della classifica dei gironi.
  
UNDER 18
La squadra "B" chiude con una vittoria sull'Amatori 82 e con il terzo posto nella classifica del girone.
Intanto nella semifinale di andata la Normac Volare si impone nettamente sul VGP.

UNDER 16
La  Normac AVB "G" con la vittoria sull'Auxilium conferma il secondo posto in classifica mentre la
"C" sconfigge l'Iplom Vallescrivia.

UNDER 14
Per la squadra "C"  vittoria con il Vallestura e sconfitta in trasferta contro l'Iplom Volley Scrivia.
Comunque due belle prestazioni. La "B" vince bene con l'Albaro Volley.
 UNDER 13
Vittoria in scioltezza con il Cogoleto.
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Normac AVB: continua la scalata al vertice
13-02-2017 09:40 - Serie B2


La squadra genovese - alla settima vittoria consecutiva - si porta al secondo posto 
Normac AVB GE – Conad Alsenese PC 3-0 (25-23, 25-15, 25-20)

Sabato 11 febbraio la Normac AVB ha incontrato, in un "PalaMaragliano" strapieno di sostenitori, la
Conad Alsenese PC e con un netto 3 a 0 la supera in classifica portandosi al secondo posto del
girone "B", a soli 2 punti dalla vetta occupata dalla Cosmel Gorla, peraltro sconfitta dalla squadra
genovese la scorsa settimana.
Primo set molto equilibrato; le due formazioni si studiano e si va avanti punto a punto con la Normac
AVB che chiude alla fine con il punteggio di 25 a 23. La seconda frazione sembra la fotocopia del
primo set ma, dopo il secondo time out tecnico, le ragazze guidate da Mario Barigione prendono il
largo e con battute efficaci mettono in difficolta la ricezione avversaria chiudendo il set 25 a 15.
Nella terza frazione Francesca Mangiapane e compagne mantengono alta la concentrazione, danno
continuita al gioco e chiudono set e incontro incamerando quei tre punti che permettono alla
Normac AVB di continuare la serie positiva - giunta alla settima vittoria consecutiva – e portarsi al
secondo posto in classifica. 
"Questa sera davvero una grande e bella soddisfazione!" e il commento a caldo del Presidente
Carlo Mangiapane, mentre il coach Mario Barigione afferma: "Buona partita di tutta la squadra.
Davvero grande Francesca Montinaro che pur sofferente per l'infortunio di sabato scorso ha giocato
un'ottima partita; attacchi determinanti di Giulia Bilamour e un plauso a Silvia Truffa: attacchi
pesanti e muri quasi invalicabili. Buona prestazione anche di Silvia Bulla, il libero un po' intimorita
all'inizio, ma via via sempre piu sicura in ricezione e difesa. Da non dimenticare poi un dato
importante – aggiunge Barigione – la squadra aveva 3 atlete del 1999 in campo! (oltre a Bulla la
Normac AVB schierava infatti anche Sara Scurzoni e Vittoria Farina). 
Sabato prossimo, 18 febbraio, trasferta a Bergamo contro il Brembo Volley Team – terza in classifica.
Un'altra importante sfida al vertice da affrontare.
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Normac AVB: vittoria contro la capolista
06-02-2017 10:03 - Serie B2


Le genovesi vincono in trasferta a Varese  avvicinandosi al vertice della classifica  

Cosmel Gorla VA - Normac AVB Genova 2-3 (25-21, 24-26, 25-21, 23-25, 7-15)

Genova, 5 febbraio 2017. Scesa in campo con lo "starting six" formato da Francesca Montinaro
(palleggio), Silvia Truffa (opposto), Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour (martelli), Sara
Scurzoni e Vittoria Farina (centrali), Elisa Botto (libero), la Normac AVB affronta in trasferta la
capolista Cosmel Gorla Varese in un incontro che si prevedeva molto difficile;  e cosi e stato in
un'altalena di emozioni per tutti i cinque set.

La partita, molto sentita soprattutto dalle genovesi di Mario Barigione, e stata davvero
entusiasmante dal punto di vista agonistico, ma non bellissima tecnicamente. A parte qualche
errore di troppo da entrambe le squadre dettati proprio dalla tensione della gara, nessuna delle due
formazioni e riuscita a prevalere sulle avversarie fino al decisivo tie break quando la Normac AVB
arriva al cambio di campo sul punteggio di 8 a 2 per poi chiudere finalmente il set e l'incontro. Nel
primo set cambio tra i liberi con Silvia Bulla a rilevare Elisa Botto; durante l'incontro avvicendamenti
tra Alessandra Turci e Mangiapane, Giorgia Longo e Truffa, Beatrice Zamagni e Montinaro. Il
Presidente Carlo Mangiapane, molto soddisfatto, esulta con le sue giocatrici "Una vittoria molto
importante. Le ragazze hanno dimostrate grande carattere". Il coach Barigione dichiara "E' stata
una partita molto sofferta, sono davvero molto contento. Ha vinto la squadra che e riuscita a giocare
con la maggiore continuita".
Sabato prossimo, 11 febbraio, alle ore 21.00, sul terreno amico del Pala Maragliano di Genova
Prato,  la Normac AVB affrontera in una nuova sfida al vertice le piacentine della Conad Alsenese,
formazione seconda in classifica. 
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Le news della Normac AVB
01-02-2017 15:18 - altre news


Le partite dal 17 al 30 gennaio 2017 
Genova, 30 gennaio 2017. In Serie C dopo la sconfitta con il Lunezia arriva una bella vittoria contro
Legendarte Quiliano. Tre punti che danno ossigeno alla classifica e al morale. Sabato 4 febbraio – in
casa contro la Mulattieri Creation VSSM - la possibilita di portare a casa punti preziosi. Serve
convinzione e concentrazione. In Serie D malgrado l'ottimo avvio di partita il calo di concentrazione
nelle fasi finali dei set concede la vittoria al Serteco.
In Prima Divisione la maggiore esperienza del VGP ha la meglio sulle nostre ragazze che sono
comunque sempre a lottare; in seconda divisione bella vittoria sul San Bernardino che permette alle
nostre ragazze di consolidare il secondo posto in classifica.
In Terza Divisione la Normac AVB "G", la Normac AVB "B" e la Normac Andrea Doria vincono
tre belle partite
In Under 18 la Normac AVB "B" ha la meglio con il Volare; la Normac Volare vince il derby con la
Normac AVB"G" che dopo pochi giorni va a vincere in casa Auxilium facendo giocare tutte ragazze
Under 16 e la vittoria sancisce il quarto posto in classifica; classifica che vede al comando la
Normac Volare vittoriosa anche sul S. Sabina. 
In Under 16 la Normac AVB "C" porta a casa due belle vittorie contro AGV Campomorone e
Amatori 82 e la Normac AVB "G" batte l'Auxilium e conferma del secondo posto nel girone. 
L'Under 14 "B" perde Sestri con il VGP; la "G" e sconfitta dal Volare mentre la "C" vince sia con lo
Spazio Sport, con il S. Sabina e la Serteco blu.
Parte bene il campionato dell'Under 13 con due vittorie in trasferta con Virtus Sestri e Vallestura.
Le piccole dell'Under 12 vincono il triangolare con Spazio Sport e CFFS Cogoleto; esordio di
Giorgia Cagnes (2007). Vittorie poi anche contro Amatori 82, Volare e Vallestura con la conquista
del primo posto nel girone. 
Riscatto per la Normac AVB nel campionato UISP con la convincente vittoria contro il Don Bosco.
Netto miglioramento in tutti i fondamentali per questa squadra nata pochi mesi fa.
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Normac AVB: continua la serie positiva
30-01-2017 09:54 - Serie B2


La squadra genovese supera in tre set le cremonesi dell'U. S. Esperia 

Normac AVB - U. S. Esperia CR 3-0 (25-16, 25-17, 29-27)

Sabato 28 gennaio la Normac AVB ha incontrato sul terreno di casa del "PalaMaragliano" l'Esperia
Cremona, scesa a Genova alla ricerca di punti per la salvezza. 
Il coach Mario Barigione schiera Francesca Montinaro (palleggio), Silvia Truffa (opposto),
Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour (martelli), Sara Scurzoni e Vittoria Farina (centrali), Elisa
Botto (libero).
I primi due set hanno lo stesso andamento: un sostanziale equilibrio iniziale e dopo il primo time out
tecnico la Normac AVB prende il largo; le battute efficaci delle genovesi mettono in difficolta la
ricezione delle giocatrici dell'Esperia e la NORMAC AVB vince agevolmente lasciando le avversarie
sul 25/16 e 25/17. 
Nella terza frazione la partenza decisa di Mangiapane e compagne sembra preludere ad una rapida
conclusione dell'incontro ma, sul 24 a 18, la disperata reazione dell'Esperia che riesce a difendere
l'impossibile prolunga il set fino al definitivo 29 a 27 per la Normac AVB, che con questo risultato
mantiene il terzo posto in classifica. 
Da segnalare l'ottima prestazione, sia in fase di attacco sia a muro, dell'opposto Silvia Truffa,
migliore giocatrice in campo.
Sabato 4 febbraio la squadra del Presidente Carlo Mangiapane dovra affrontare l'impegnativa
trasferta in casa della capolista Cosmel Gorla Volley Varese.
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Normac AVB travolgente a Bergamo
23-01-2017 09:31 - Serie B2


Le genovesi vincono in trasferta a Bergamo salendo al terzo posto in classifica 
 
Foppapedetti Bg - Normac AVB Genova 0-3 (21-25, 15-25, 21-25)

Scesa in campo con lo "starting six" formato da Francesca Montinaro (palleggio), Silvia Truffa
(opposto), Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour (martelli), Sara Scurzoni e Vittoria Farina
(centrali), Elisa Botto (libero), la Normac AVB affronta con decisione le avversarie della
Foppapedretti Bergamo, che sono alla ricerca di punti decisivi per una posizione in classifica
decisamente problematica.
Dopo un iniziale vantaggio delle padrone di casa la squadra guidata da Mario Barigione serra le fila
e – con ottime difese e pochi errori in attacco – prima pareggia e poi va a vincere il set. Nel finale
ingresso in campo di Alessandra Turci (su Mangiapane) e Silvia Bulla (su Botto) che giocheranno il
resto dell'incontro; segnale che anche le giovani in "panchina" sono di ottimo livello.La seconda
frazione e senza storia e termina a favore delle genovesi; nella terza la Normac AVB contiene il
tentativo di rimonta delle bergamasche e chiude il set e l'incontro mantenendo sempre alta la
concentrazione.Questa meritata vittoria, unita ad una serie di risultati delle altre formazioni, proietta
la societa del Presidente Carlo Mangiapane al terzo posto della classifica del girone B del
Campionato di B2 femminile.Prossimo impegno sabato 28 gennaio sul terreno amico del
PalaMaragliano con l'U.S. Esperia Cremona, nella prima giornata del girone di ritorno. 
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Le news della settimana
17-01-2017 11:41 - altre news


Le partite dal 7 al 16  gennaio 2017 
In serie C la squadra dimostra grande volonta; purtroppo il momento negativo perdura ma le
ragazze e il tecnico continuano a lavorare.
In serie D malgrado l'ottimo avvio di partita il calo di concentrazione concede la vittoria all'AGV
Campomorone.
In Prima Divisione la maggiore esperienza del Pink Volley Levante ha la meglio sulle nostre
ragazze; in Seconda Divisione la vittoria sulla Nuova Oregina in trasferta e un buon inizio dell'anno.
In Terza Divisione (girone A) la Normac AVB "G" perde 3 a 2 con il Volare ma conquista
comunque un buon punto su un campo davvero ostico; nel girone "B" derby tra la Normac AVB "B"
 la Normac Andrea Doria. In questo incontro molto sentito da entrambe le squadre fanno il loro
esordio in questo campionato molte giovanissime giocatrici. Al termine la vittoria arride alla Normac
AVB "B".
In Under 18 la Normac AVB "B" ha la meglio con lo Spazio Sport; in questa formazione gia molto
giovane fanno il loro esordio tre "giovanissime": Casanova (2003), Api (2004) e Camera (2005) che
gioca come libero titolare. Il futuro avanza!
La Normac Volare cede il primo punto del torneo contro il Cogoleto che davanti al proprio pubblico
prova davvero di tutto per battere la capolista ma alla fine il 3 a 2 per le ragazze reduci dal buon
piazzamento al Moma Winter Cup di Modena e meritato.
In Under 16 la Normac AVB "C" viene sconfitta dalla Serteco dopo un incontro piuttosto equilibrato
ma con qualche errore di troppo; contro il Volare c'e il ritorno alla vittoria malgrado il forfait di alcune
atlete influenzate. La Under 16 "G",sconfitta dal Cogoleto malgrado sprazzi di buon gioco, si rifa
prontamente contro l'Albaro con una prestazione davvero convincente e si porta al comando del
girone. da sottolineare la prestazione del libero Lara Tarantino.
L'Under 14 "B" perde per un soffio con l'AGV; un punto comunque guadagnato con un avversario
tosto e con maggiore esperienza. L'Under 14 Andrea Doria vince in casa con l'Amatori 82 e in
trasferta con l'Auxilium; due incontri giocati con attenzione senza concedere nulla alle avversarie.
L'Under 14 "C" va a vincere una bella partita in casa della Serteco.
Le piccole dell'Under 12 non si lasciano intimorire dai maschietti della Colombo (una delle squadre
piu forti del girone) e vincono meritatamente per 2 a 1.
L'esordio nel campionato UISP vede la Normac AVB sconfitta dal San Marziano; bisogna dire che
la squadra e formata da giovanissime che hanno iniziato a giocare da pochi mesi. Alcune buone
giocate fanno pero ben sperare per il futuro.
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Normac AVB: una vittoria importante
16-01-2017 10:47 - Serie B2


La squadra genovese batte nettamente la Pallavolo Picco Lecco 
Normac AVB GE – Pallavolo Picco Lecco 3-0 (25-17, 25-22, 25-23)

Sabato 14 gennaio la Normac AVB ha incontrato sul terreno di casa la Pallavolo Picco Lecco che la
precedeva di tre punti in classifica. Lo starting six messo in campo dal coach Mario Barigione
vedeva Francesca Montinaro al palleggio, Silvia Truffa come opposto; Francesca Mangiapane e
Giulia Bilamour martelli e le giovani Sara Scurzoni e Vittoria Farina centrali; Elisa Botto era il libero. 
Partenza sprint delle genovesi che arrivano al secondo time out tecnico sul punteggio di 16 a 8 e
contengono la reazione delle lombarde chiudendo d'autorita il set; buona serie in fase di battuta di
Bilamour e Mangiapane che mettono in difficolta la ricezione delle avversarie e positiva prestazione
di Botto in difesa.
Il secondo set e, all'inizio, piu equilibrato; la Normac AVB allunga portandosi in vantaggio, ma
subisce la reazione delle ospiti che arrivano quasi al pareggio; due attacchi decisi di Bilamour
chiudono il set per la formazione genovese.
La terza frazione vede una partenza favorevole alle lombarde che approfittano di un momentaneo
rilassamento delle ragazze guidate da Barigione che pero reagiscono riportandosi in parita per
giocare poi punto a punto fino al definitivo 25 a 23 finale; risultato che premia la Normac AVB di tre
punti pesanti per la classifica.

Visibilmente soddisfatti il Presidente Carlo Mangiapane e il coach Mario Barigione che commenta:
"Brave tutte; la miglior partita della stagione".

Ad una giornata dalla fine del girone d'andata la classifica del girone B del campionato di B2
femminile e davvero molto corta; alle spalle della capolista Cosmel Gorla Varese ci sono 5
formazioni in soli 4 punti tra le quali la Normac AVB. 
Nelle prossime settimane la Normac AVB affrontera prima le due formazioni fanalini di coda della
classifica (il 21/1 a Bergamo la FoppaPedretti e il 28/1 in casa l'Esperia Cremona) e subito dopo le
prime due del girone (la capolista Cosmel a Varese e la Conad Alsenese al PalaMaragliano). Sara
un mese davvero impegnativo per la formazione genovese che potra dare una svolta alla classifica.
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Normac Albaro: sconfitta casalinga
09-01-2017 09:56 - altre news


Normac Albaro – Santa Sabina 1-3

Sabato 7 gennaio la Normac Albaro ha ospitato sul proprio campo del PalaMaragliano la
formazione del Santa Sabina nell'ambito del campionato di pallavolo di serie C. 
E' stata una partita difficile che ha visto la Normac Albaro sempre costretta ad inseguire le
avversarie; malgrado la vittoria nel terzo set e poi mancato quel pizzico di lucidita che non ha
permesso di concretizzare quanto di buono e stato fatto dalla squadra.
La Normac Albaro, guidata come sempre da Matteo Noziglia ha comunque disputato una buona
partita e il risultato non scoraggia questa formazione che dai prossimi giorni sara al lavoro per
migliorare la sua posizione in classifica.
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Normac AVB: netta vittoria in trasferta
09-01-2017 09:54 - Serie B2


Parte bene il 2017 con le genovesi che superano le milanesi della Pro Patria

Bracco Pro Patria Milano - Normac AVB Genova 1-3 (15-25, 21-25, 25-22, 15-25)

Genova, 7 gennaio 2017. Alla ripresa del campionato di B2 femminile la Normac AVB affronta in
trasferta le milanesi della Bracco Pro Patria con una squadra decimata dall'influenza, che in questo
periodo sta colpendo moltissime persone. Assenti i due liberi – Elisa Botto e Silvia Bulla – e il centrale
Vittoria Farina, il coach Mario Barigione schiera in partenza il sestetto composto da Francesca
Montinaro in palleggio, Silvia Truffa opposto, Giulia Bilamour e Alessandra Turci martelli, Sara
Scurzoni e Giorgia Longo centrali; a ricoprire il ruolo di libero c'e la capitana storica della squadra
Francesca Mangiapane. Primi due set vinti con relativa facilita dalle genovesi che, nella terza
frazione subiscono la reazione delle avversarie e malgrado un buon recupero cedono il set. Nel
quarto set le giocatrici genovesi serrano le fila e si impongono conquistando tre preziosi punti. 
Ottima prova sia di Turci, alla suo debutto da titolare, sia di Longo che gioca una buona partita pur
costretta in un ruolo non suo.
Prossimo impegno per la squadra del Presidente Carlo Mangiapane, sabato 14 gennaio ore 21 al
PalaMaragliano, contro la Pallavolo Picco Lecco, formazione che precede le genovesi di un posto in
classifica.
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L'under 18 Normac Volare al Moma Winter Cup
22-12-2016 09:48 - altre news


La formazione genovese partecipera dal 27 al 29 dicembre ad uno dei piu importanti tornei giovanili
italiani

Nei giorni tra Natale e Capodanno si svolgera a Modena e provincia l'ottava edizione del Moma
Winter Cup, organizzato dalla Scuola Pallavolo Anderlini di Modena. Saranno sei le categorie in
gara – tra maschili e femminili – e nell'Under 18 femminile sara presente la Normac Volare.

"L'esperimento di unione tra le due societa sta andando oltre ogni rosea previsione – afferma Mario
Barigione, Direttore Tecnico della Normac – e per quest'anno l'obiettivo e quello di arrivare alla fase
regionale dove Albenga e Albisola saranno le avversarie piu temibili. La fase nazionale - prosegue
Barigione - e un obiettivo che Normac e Volare non sono mai riuscite a centrare e per questo
importante torneo invernale rinuncio volentieri a ben quattro giocatrici della prima squadra, ma
questo progetto, che ha un buon presente e un ancora migliore futuro, merita il sacrificio".

Mauro Pastorino - coach della squadra – non nasconde le difficolta che la formazione genovese
dovra affrontare. Saranno ben 39 le squadre iscritte al torneo Under 18 divise in 13 gironi e si dovra
vincere almeno una partita per essere ammessi al girone finale a 24 squadre. "L'obiettivo e alla
nostra portata – afferma Pastorino – sara un grande occasione per le ragazze per fare un'esperienza
importante e per crescere ancora come gruppo. Per ora il cammino e stato facile, ma questo test
sara fondamentale per prepararci alle difficolta che affronteremo in regione. In preparazione al
torneo nei prossimi giorni disputeremo due amichevoli con il Volare, a Voltri e con la prima squadra
Normac a Prato. Una volta inseriti nel girone a 24 squadre – conclude Pastorino – ce la giocheremo
senza timori reverenziali con compagini magari piu blasonate facendo del nostro meglio".

La Normac Volare e inserita nel girone "A" con la Liu Jo Tironi Modena e l'Aurora e Vittorio Veneto
Volley.
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Normac AVB: tutti insieme per la festa di natale
20-12-2016 09:45 - Varie


Appuntamento per la grande famiglia della societa venerdi 23 dicembre al PalaMaragliano

Venerdi 23 dicembre, alle ore 20.45, la Normac AVB si ritrovera al gran completo al Palazzetto dello
Sport "Lino Maragliano" di Genova Prato per il tradizionale scambio degli auguri natalizi.
La serata sara animata da un intrattenimento canoro–musicale cui seguira l'intervento del Presidente
Carlo Mangiapane. Tutte le atlete della societa saranno poi chiamate con i rispettivi tecnici e
dirigenti per ricevere un ricordo della serata con gli applausi di genitori e amici per i buoni risultati
della scorsa stagione e per il brillante inizio di quella attuale.
Si iniziera dalle piccolissime del baby volley e del mini che frequentano i nostri Centri di avviamento
alla pallavolo di Prato e degli Istituti scolastici di San Gottardo e Santullo, per terminare con la prima
squadra che milita per l'ottavo anno consecutivo nel campionato nazionale di B2 femminile.
La serata si concludera con un ricco buffet e un brindisi augurale.
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Alla Normac la vittoria nel derby genovese
19-12-2016 10:08 - Serie B2


Battuto nettamente il Serteco Volley School in un incontro mai in discussione

Normac AVB - Serteco Volley School Genova 3-0 (25-22, 25-18, 25-18)

Genova, 18 dicembre 2016. Sabato 17 dicembre, al Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" di
Genova Prato la Normac AVB ha incontrato le concittadine del Serteco Volley School, storiche
avversarie di innumerevoli partite, nel derby che precede lo stop del campionato di serie B2 per le
festivita natalizie.
Il coach Mario Barigione schiera in partenza Francesca Montinaro in palleggio, Silvia Truffa
opposto, Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour bande, Vittoria Farina ed Emanuela Gazzano
centrali, mentre Elisa Botto e il libero. Nel corso dell'incontro entreranno anche Sara Scurzoni e
Alessandra Turci. 
Durante la settimana la partita e stata preparata molto bene cercando di limitare i punti forti delle
avversarie; la squadra ha seguito alla lettera tutte le indicazioni dello staff tecnico in un incontro che
si preannunciava non facile anche a fronte della storica rivalita sportiva delle due formazioni
cittadine. 
La Normac AVB domina il primi due set, mentre nel terzo soffre inizialmente la reazione d'orgoglio
del Serteco che si porta avanti con determinazione. Con Gazzano in battuta la squadra del
Presidente Carlo Mangiapane si riporta sotto e galvanizzate dal buon recupero le ragazze
conquistano la vittoria e tre preziosi punti. La Normac AVB mantiene cosi una posizione centrale in
classifica, non distante dalla zona alta e con un buon margine di tranquillita.
Grande soddisfazione da parte del Presidente Mangiapane e del coach Barigione per il buon esito
dell'incontro vinto non solo grazie alle indubbie qualita tecniche delle giocatrici, ma anche alla
precisa applicazione degli schemi tattici preparati e alla concentrazione che tutte hanno mantenuto
durante l'incontro.
Il campionato di B2 riprendera per la Normac AVB sabato 7 gennaio 2017 con la trasferta milanese
nella quale affrontera la Bracco Pro Patria.
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Le news della settimana
12-12-2016 10:31 - altre news


Le partite dal 3 al 6 dicembre 2016

Genova, 8 dicembre 2016.
 Nei campionati maggiori di serie C e D una vittoria e una sconfitta per le formazioni della Normac
AVB. Ritorna alla vittoria, tra le mura di casa, la squadra della serie D che batte il Casarza con un
netto 3 a 0. Le ansie e le paure degli incontri precedenti scompaiono e il gioco diventa fluido e la
squadra molto concentrata e convinta dei propri mezzi incamera tre punti preziosi per classifica e
morale. La formazione della serie C incappa in una sconfitta contro il Tigullio Volley Project; la
pausa permettera il recupero di alcune infortunate e si potra cosi riprendere la strada verso
l'obiettivo della salvezza.

La Prima Divisione della Normac AVB esce sconfitta a Cogoleto per 3 a 1; l'incontro e stato molto
combattuto e la giovane eta delle nostre ragazze che affrontano un campionato cosi impegnativo fa
comunque ben sperare per il futuro del torneo. Vincono in trasferta le ragazze della Seconda
Divisione con un netto 3 a 0 sul Blu Genova in un incontro che ha lasciato poco spazio alle
avversarie.

Nel campionato Under 18 turno di riposo per la Normac Volare e vittoria per le altre due formazioni
della societa; la "G" vince in trasferta sul non facile campo della Virtus Sestri mentre la "B" batte al
PalaMaragliano il Sant'Antonio con un secco 3 a 0. Da segnalare due esordi in questa squadra: il
libero Sofia Parodi e la Palleggiatrice Chiara Giustiniani.

In Under 16 la Normac AVB "C" vince nettamente con l'Amatori 82; ottima prestazione di tutte le
giocatrici che hanno condotto una partita ordinata e dal risultato mai in discussione.

Tutte vittoriose le formazioni Under 14; la "B" batte l'Iplom e la "C" l'Albaro Levante entrambe per 3
set a 0 mentre la Normac Andrea Doria vince con l'Albaro Volley un incontro durato oltre 2 ore e
terminato 3 a 2.

Chiudono queste news le "piccole" dell'Under 12 che continuano con la serie di risultati positivi
vincendo in trasferta sul campo del VGP per 3 set a 0: tutte le bimbe sono entrate in campo e
debutto per Martina Arecco.
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Normac AVB: sconfitta in trasferta
12-12-2016 09:59 - Serie B2


Le genovesi superate dalla Pavidea Ardavolley Piacenza

Pavidea Ardavolley PC - Normac AVB Genova 3-0 (25-16, 25-19, 25-22)

Genova, 11 dicembre 2016. Serata davvero storta per la Normac AVB che esce sconfitta dal campo
della Pavidea dopo un match caratterizzato, in tutti i tre set, dallo stesso andamento: una partenza
in salita con le avversarie che mettevano in difficolta le giocatrici guidate da Mario Barigione
rendendo cosi vano il tentativo di recupero nella parte finale del set.
Nella prossima settimana la squadra sara al lavoro, proprio per evitare queste situazioni, in vista del
derby di sabato 17 dicembre, sul terreno di casa, contro la Serteco.
Questo risultato, visto l'andamento delle altre formazioni del girone, non compromette pero la
situazione della Normac AVB che rimane nella parte centrale della classifica.
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Le news della settimana
05-12-2016 09:36 - altre news


Le partite dal 26 al 29  novembre 2016

Prosegue il cammino della Normac Volare in Under 18 che vince sull'Auxilium per 3 a 0 in poco piu
di un'ora; le ragazze guidate da Mauro Pastorino proseguono la loro marcia al comando della
classifica. 
E' iniziata molto bene l'avventura delle piccole dell'Under 12; Paladonbosco, Auxilium, Olimpia PGP
sono cadute sotto l0ottimo gioco delle nosstre piccole giocatrici che sono scese in campo senza
alcun timore. Buon esordio per alcune di loro alla prima esperienza agonistica. Under 14 in chiaro
scuro con la vittoria della Normac Avb C che vince in trasferta a Masone con il Vallestura; tenendo
conto che il gruppo e formato in gran parte da ragazze sotto leva, e stat una gran bella prestazione.
Sconfitte invece per la Normac Avb B e per la Normac Andrea Doria che hanno trovato sul loro
cammino avversarie piu esperte e mature. Hanno comunque lottato con molta grinta e questo
portera a risultati positivi.
Nel campionato Under 16 bella vittoria contro il Cogoleto e con una buona prestazione sotto tutti i
punti di vista; tre punti che danno morale per affrontare il sempre ostico Auxilium.
Netta la vittoria della squadra di Prima Divisione contro l'Albaro; il gruppo, giovanissimo, sta
crescendo bene. In Seconda Divisione sconfitta con il Paladonbosco dopo oltre due ore di gioco;
qualche errore di troppo ci e costata la vittoria.
Le grandi della serie C hanno facilmente avuto ragione dell'Emmebi con punteggi quasi tennistici
mentre la formazione della serie D e stata sconfitta al tie break dopo aver recuperato dal 2 a 0 fino
al 2 pari; purtroppo il calo di concentrazione nel set decisivo e stato fatale.
 Ufficio Stampa Normac AVB 
Aldo De Crignis - Maria Grazia Marletto



		




Normac AVB: sconfitta di misura
05-12-2016 09:34 - Serie B2


La squadra genovese superata al tie break dopo oltre 2 ore di gioco 

Normac AVB – Abo Offanengo CR 2-3 (25-21, 16-25, 19-25, 25-23, 15-17)

Genova, 4 dicembre 2016. Sabato 3 dicembre, al Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" di
Genova Prato la Normac AVB ha incontrato, nell'ottava giornata di campionato, l'ABO Offanengo
Cremona, formazione al secondo posto in classifica.
Il coach Mario Barigione schiera in partenza Francesca Montinaro in palleggio. Silvia Truffa
opposto, Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour bande, Sara Scurzoni ed Emanuela Gazzano
centrali, mentre Elisa Botto e il libero. 
Dopo il buon avvio della Normac AVB che vince il primo set, la squadra cremonese ha iniziato a
mettere in difficolta le avversarie grazie soprattutto alla coppia palleggiatrice e centrale che ha
messo a segno punti molto pesanti; complice poi un certo numero di errori specie in fase di battuta
della Normac AVB, l'ABO Offanengo si e portata sul 2 a 1 e ad un passo dalla vittoria: nel quarto set
le genovesi hanno giocato con maggiore concentrazione e si sono portate in parita. Il tiebreak
conclusivo si e risolto in una alternanza di emozioni con le due squadre avanti a fasi alterne e dopo
quasi 2 ore e mezza di gioco l'incontro ha visto la vittoria, sul filo di lana, delle lombarde.
La Normac AVB conquista comunque un punto che la mantiene la centro della classifica in un
girone che si sta rivelando molto impegnativo.
Sabato 10 dicembre la formazione genovese cerchera un pronto riscatto affrontando – in trasferta – le
piacentine della PavideaArda Volley.
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Al via numerosi campionati giovanili
28-11-2016 12:37 - altre news


Le partite dal 19  al 23  novembre 2016

Prosegue il cammino della Normac Volare in Under 18 che vince sull'Olimpia PGP per 3 a 0 con
punteggi che non lascano spazio ad altra considerazione se non la netta superiorita delle ragazze
guidate da Mauro Pastorino. Battuta d'arresto invece per la Normac AVB "B" e per la Normac AVB
"G" che escono sconfitte dagli scontri rispettivamente con il Serteco e con S. Sabina. Le ragazze
della formazione "B" guidata da Mario Barigione hanno dovuto arrendersi alla maggiore esperienza
delle avversarie. La "G" di Patrick Graziano, dopo due set molto equilibrati e calata un po' troppo e
ha ceduto la vittoria.

In Prima Divisione buona prestazione della squadra di Andrea Carozzi che ha vinto un'ottima partita
contro l'Auxilium; ha colpito soprattutto la capacita con cui la squadra ha saputo gestire l'incontro.

Concentrate e senza commettere errori le ragazze di Patrick Graziano esordiscono in Seconda
Divisione e hanno nettamente la meglio sulle avversarie del Serteco blu.

Iniziato anche il campionato Under 16 dove la Normac AVB e presente con due formazioni. Buona
partenza per la NORMAC AVB "C" che sconfigge senza particolari problemi il Volare "R"; Andrea
Carozzi ha potuto dare spazio a tutte le giocatrici alla ricerca di diverse soluzioni tattiche. Solo un
punto invece per la Normac AVB "G" che dopo due set vinti e calata fisicamente e mentalmente. Si
sono comunque viste buone cose e questo permettera a Patrick Graziano (vero coach stakanovista)
di costruire il futuro del campionato.
Netta superiorita in Under 14 della Normac AVB "C" che incamera tre punti battendo il Serteco Blu.
A questa squadra si puo solo imputare qualche calo di concentrazione giustificato, pero, dalla
giovane eta delle ragazze. Molto soddisfatto il coach Andrea Carozzi. Niente da fare per la Normac
Andrea Doria che perde un incontro caratterizzato da molti errori da entrambe le squadre; vince il
Volare che ne ha commessi un po' di meno. Pazienza, ci sara da lavorare sui fondamentali.
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Il torneo Bandeko ha unito sport e solidarieta
28-11-2016 09:46 - Varie


La 13^ edizione del Torneo ha visto una straordinaria partecipazione di giovani atleti e pubblico 
Genova, 27 novembre 2016. La tredicesima edizione del torneo "Bandeko", disputata domenica 27
novembre al Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" di Genova Prato, ha visto la partecipazione di
circa 90 squadre con 400 piccoli atleti, dai 6 ai 12 anni, che hanno dato vita ad una intensa giornata
di sport e solidarieta.
Questo torneo, organizzato dalla Parrocchia di San Siro di Struppa con la collaborazione della
Polisportiva Altavalbisagno, e infatti legato alla realizzazione di un ospedale a Kabinda, nella
Repubblica del Congo. Questa opera e completata ed e operativa.  Tutto quello che viene raccolto
durante la manifestazione, dalle iscrizioni alla merenda per i giovani atleti, e devoluto alla onlus
Bandeko per far si che l'ospedale possa continuare ad operare in una situazione locale di totale
assenza di infrastrutture sanitarie. Anche le medaglie contribuiscono perche, come accade fin dalla
prima edizione, sono di "cartoncino giallo" e quanto si sarebbe speso per l'acquisto di medaglie
"vere" contribuisce a finanziare questa opera molto importante per quelle popolazioni. Bisogna
anche dire che  tutti i bambini apprezzano molto questa iniziativa e mostrano orgogliosi la loro bella
"medaglia".

Tornando al torneo, al mattino si sono svolti gli incontri di Baby Volley e di  New Mini Volley. Nella
categoria dei piu giovani (nati dal 2009 al 2011) la vittoria e andata, dopo una bella lotta, alle bimbe
del Serteco Blu che ha superato in finale la squadra del Volare B.  Nel New mini vittoria del Volare A
davanti al Cogoleto.
Alle 14.30 e iniziata la maratona pomeridiana con 40 squadre di Mini Volley. Il torneo, riservato agli
anni 2005 e 2006, ha visto prevalere la Colombo davanti a Normac AVB Rossa.

Al termine, con la sorpresa della presenza di Don Anacleto, il sacerdote congolese da cui, 14 anni
orsono, e partita l'idea di questa iniziativa di solidarieta, premiazione per tutti i partecipanti con il
ringraziamento dei responsabili della Onlus Bandeko ai giovani atleti, alle famiglie presenti in tribuna
e agli organizzatori guidati, come sempre da Roberto Maragliano, responsabile del settore
minivolley della societa Normac AVB, presieduta da Carlo Mangiapane.
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Normac AVB: netta vittoria in trasferta
28-11-2016 09:42 - Serie B2


La formazione genovese vince e si conferma nella zona alta della classifica

Caseificio Paleni Casazza BG - Normac AVB Genova 1-3 (27-29, 18-25, 28-26, 18-25)

Genova, 27 novembre 2016. Bella e convincente prestazione della Normac AVB sabato 26
novembre contro la squadra del Caseificio Paleni Bergamo.
Il tecnico Mario Barigione, schiera in partenza Francesca Montinaro (palleggio), Sara Scurzoni
(opposto), Emanuela Gazzano e Vittoria Farina (centrali), Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour
(martelli), Elisa Botto (libero).
Primo set molto equilibrato risolto a favore delle genovesi con un gran muro di Montinaro. Le
lombarde accusano il colpo e la Normac AVB vince agevolmente la seconda frazione. Prevedibile la
reazione delle padrone di casa che si aggiudicano, seppur a fatica, il terzo set. Quarta e decisiva
frazione di gioco con la Normac AVB che al secondo time out tecnico prende il largo, grazie a Silvia
Truffa che infila una serie di quattro punti in battuta e le genovesi vincono meritatamente il match. Il
coach Barigione fa entrare durante l'incontro anche Camilla Iandolo, Beatrice Zamagni e
Alessandra Turci.
La Normac AVB tornera sul terreno amico del PalaMaragliano di Genova Prato sabato 3 dicembre
per affrontare l'Abo Offanengo Cremona, attualmente seconda in classifica. Si deve pero tenere
presente che la classifica del girone B del campionato di B2 femminile e piuttosto corta con altre
due formazioni appaiate alla Normac AVB e a pochi punti dal vertice.
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Al via la 13^ edizione del torneo "Bandeko"
23-11-2016 09:35 - Varie


96 squadre e circa 400 giovani atleti parteciperanno alla manifestazione

Domenica 27 novembre presso il Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" si svolgera la 13 ^
edizione del Torneo "Bandeko" di minivolley, organizzato dalla Parrocchia di San Siro di Struppa, in
collaborazione con la Normac Altavalbisagno. 

Il torneo e riservato ai giovanissimi nati tra il 2006 e il 2011, suddivisi nelle seguenti categorie: -
Babyvolley (anni 2009/2011, 3 contro 3, 24 squadre) - Newminivolley (2007/2008 e seguenti, 3
contro 3, 24 squadre)- Minivolley (2005/2006 e seguenti, 3 contro 3, 48 squadre)
La manifestazione avra inizio alle ore 9.00 con lo svolgimento dei tornei di Babyvolley e di
Newminivolley e proseguira nel pomeriggio alle ore 14.00 con il Torneo di Minivolley. 
E' prevista la partecipazione di 96 squadre con la presenza di oltre 400 giovani atleti, che si
sfideranno sui 12 campi, preparati all'interno del Palazzetto dello Sport di Prato intitolato al
fondatore della Polisportiva Altavalbisagno, Lino Maragliano, animando una intensa giornata
sportiva. Le quote delle iscrizioni ed il ricavato delle altre iniziative, organizzate nella giornata,
saranno devolute all'Associazione Ounlus "Bandeko" - www.onlusbandeko.org - che in lingua
congolese significa "amico", per il Progetto "Obosan". Questo progetto, che ha portato alla
costruzione di un ospedale presso la citta di Kabinda nella Repubblica Democratica del Congo, oggi
prosegue per garantirne il funzionamento in una situazione di forte difficolta per le popolazioni locali
prive altrimenti di ogni assistenza sanitaria. 
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Normac AVB: preziosa vittoria 
21-11-2016 09:17 - Serie B2


La squadra genovese supera al tie break le lodigiane del Tomolpack Marudo

Normac AVB – Tomolpack Marudo Lodi 3-2 (22-25, 27-25, 25-15, 19-25, 15-11)

Genova, 20 novembre 2016. Sabato 19 novembre la Normac AVB e scesa in campo, davanti al
pubblico amico del Pala Maragliano di Genova Prato, per affrontare le lombarde del Tomolpack
Marudo Lodi. Il coach Mario Barigione schiera inizialmente il sestetto composto da Francesca
Montinaro, Giulia Bilamour, Camilla Iandolo, Emanuela Gazzano, Sara Scurzoni, Silvia Truffa; Elisa
Botto e il libero.
La squadra genovese stenta un po' ad entrare in partita e soffre la battuta delle avversarie e il set si
chiude a vantaggio delle lombarde. Secondo set con la Normac AVB che inizia a riprendere le fila
del proprio gioco; la frazione, pur giocata punto a punto termina a favore della squadra del
Presidente Carlo Mangiapane con Giulia Bilamour in cattedra, autrice di 11 punti determinanti.
Terzo set senza storia; sempre Bilamour con Sara Scurzoni a segnare punti importanti e la Normac
AVB si porta sul 2 a 1 vincendo nettamente 25 a 15. Nella quarta frazione forte reazione della
Tomolpack che con ottime difese ferma gli attacchi delle genovesi. Si arriva al tie break con la
Normac AVB decisa a portare a casa il risultato che arriva anche se la Tomolpack gioca alla grande
in difesa. Nel corso della partita il coach Barigione ha fatto entrare in campo anche Francesca
Mangiapane, Alessandra Turci, Vittoria Farina. E' stata una vittoria un po' sofferta, ma decisamente
meritata.
Quest'anno il girone B del campionato di B2 femminile presenta formazioni di ottimo livello e tutte,
anche se nelle zone basse della classifica, sono squadre difficili da affrontare. La Normac AVB, alla
6^ giornata, e al 5&deg; posto e sabato 26 novembre andra in trasferta a Bergamo per incontrare il
Volley Caseificio Paleni, formazione che la precede in classifica di soli due punti.
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Normac Albaro, sconfitta all'ultimo respiro
14-11-2016 11:24 - altre news


Normac Albaro - Grafiche Amodeo San Remo 2-3 (25-22, 23-25, 25-18, 22-25, 17/19)

Genova, 13 novembre 2016. Sabato 12 novembre la Normac Albaro ha ospitato sul proprio campo
del PalaMaragliano le sanremesi delle Grafiche Amadeo nell'ambito del campionato di serie C. E'
stata una partita molto combattuta che alla fine, dopo 5 tiratissimi set, ha visto la vittoria della
formazione di San Remo.
La Normac Albaro, guidata come sempre da Matteo Noziglia e Guido Castagnoli, ha disputato una
buona partita e il risultato non scoraggia queste ragazze che proseguono molto bene nel percorso
di adattamento in questa nuova categoria ben piu impegnativa della serie D che le ha viste, la
scorsa stagione, vincere meritatamente.
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Serie D, sconfitta di misura
14-11-2016 11:22 - altre news


Nel derby cittadino prevale il Serteco

Normac AVB GE – Serteco Volley School 0-3 (23-25, 25-27, 25-27)

Genova, 13 novembre 2016. Partita davvero tirata quella disputata sabato 12 novembre contro il
Serteco Volley School. Benche il risultato di 3 a 0 propenda nettamente a favore del Serteco
bisogna guardare ai punteggi di queste tre frazioni dove il risultato e sempre stato assolutamente in
bilico. Il coach Matteo Cavallini si e dichiarato soddisfatto dei miglioramenti complessivi, soprattutto
in fase difensiva. Il gruppo ha fatto vedere in questa occasione ottimi momenti di gioco collettivo e
questo fa ben sperare per la ripresa del campionato quando la Normac AVB dovra affrontare la
Virtus Sestri, attuale capoclassifica.
Rimane un po' di amaro in bocca per aver lasciato tre punti importanti per la classifica.
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Normac AVB: vittoria preziosa in trasferta
14-11-2016 10:05 - Serie B2


Le genovesi vincono a Monza una partita al cardiopalma
 
Sanda Volley Brugherio MB - Normac AVB 2-3 (25-22, 25-19, 23-25, 16-25, 15-17)
 Sabato 12 novembre la Normac AVB scende sul campo del Sanda Volley decisa a far bene in
questo nuovo girone del Campionato di B2 femminile di volley. Il coach Mario Barigione schiera al
via Francesca Montinaro al palleggio, Silvia Truffa come opposto, le giovani (classe 1999) Vittoria
Farina e Sara Scurzoni sono i centrali, mentre le capitana Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour
sono i martelli. Silvia Bulla, anche lei del 1999, e il libero.

Le genovesi, pur lottando su ogni palla, subiscono il fattore campo e la determinazione delle
avversarie e si ritrovano sotto per 2 set a 0. Nel terzo set la Normac AVB riesce a reagire e con la
giusta concentrazione conquista anche la quarta frazione portandosi in parita. Il tie break e giocato
al cardiopalma fino all'ultimo punto che determina la vittoria della formazione del Presidente Carlo
Mangiapane che, in tribuna, ha sofferto e gioito insieme ai numerosi supporter della Normac AVB.
Grande soddisfazione per il coach Barigione che nel corso dell'incontro ha effettuato numerosi
cambi sia per far rifiatare alcune giocatrici sia per sfruttare al meglio determinate situazioni tattiche.
Sono entrate infatti Emanuela Gazzano su Scurzoni (rientrata poi nel finale del quinto set su
Farina), Camilla Iandolo su Mangiapane e Giorgia Longo (un'altra delle giovanissime -1999) su
Truffa e Alessandra Turci in battuta; avvicendamenti anche tra i due liberi Silvia Bulla ed Elisa Botto.
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13&deg; Torneo Bandeko
07-11-2016 16:53 - Varie


La Parrocchia di San Siro di Struppa, in collaborazione con la Normac Altavalbisagno, organizza il
13&deg; Torneo "Bandeko" La manifestazione, che avra luogo domenica 27 Novembre presso il
"Pala Lino Maragliano" di Piazza Suppini 2 a Genova Struppa, sara riservata alle categorie
Babyvolley, Newminivolley e Minivolley.

Clicca sul documento allegato per scaricare l'indizione del torneo



		




Documenti allegati

13&deg; Torneo Bandeko

Regolamento Minivolley C.P. Genova

http://www.normacavb.com/file/13torneobandeko2016-17-1.pdf
http://www.normacavb.com/file/regolamentominivolleygenova.pdf


Normac Albaro: un buon punto in trasferta
07-11-2016 10:29 - altre news


CPO Fosdinovo – Normac Albaro 3-2 (26-24, 20-25, 12-25, 25-21, 18-16) 
Genova, 6 novembre 2016. Altra trasferta spezzina per la Normac Albaro che sabato 5 novembre
ha incontrato il CPO Fosdinovo in una partita molto combattuta.
I coach Matteo Noziglia e Guido Castagnoli schierano Claire Bernocchi, Silvia Roberto, Camilla
Origlia, Chiara Turolla, Deborah Varni, Alice Bernardelli e Mara Lancillo.
La squadra ha dimostrato grande voglia e determinazione, sta cominciando a capire le difficolta
insite nel salto di categoria giocando alla pari con le avversarie. Cinque set molto combattuti come
dimostra anche il punteggio del tie break, giocato punto a punto, fino al definitivo 18 a 16.
Noziglia e Castagnoli sono comunque soddisfatti e tornano a casa con buone indicazioni per il
futuro del campionato che vedra la squadra impegnata, sul terreno di casa del PalaMaragliano,
sabato 12 novembre contro le sanremesi della Grafiche Amodeo.
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Normac AVB: pronto riscatto 
07-11-2016 10:21 - Serie B2


La squadra genovese supera con sicurezza le bergamasche del Brembo Volley 

Normac AVB - Brembo Volley Team BG 3-0 (25-18, 25-18, 25-22)

Genova, 6 novembre 2016. Sabato 5 novembre la Normac AVB  e scesa in campo, davanti al
pubblico amico, decisa a riscattare la sconfitta subita sabato scorso. Il coach Mario Barigone
schiera inizialmente il sestetto composto da Francesca Montinaro in regia, Francesca Mangiapane
e Giulia Bilamour bande, Emanuela Gazzano e Sara Scurzoni centrali, Silvia Truffa opposto mentre
Silvia Bulla e il libero.
La partita si e avviata subito sui binari giusti con la squadra a giocare con grinta e determinazione;
pochi gli errori nei fondamentali e con un muro difensivo che ha funzionato molto bene. Nei primi
due set in fase di battuta Giovanna Farina ha sostituito Emanuela Gazzano, mentre Alessandra
Turci e entrata in ricezione al posto di Silvia Truffa; questo proprio per sfruttare al meglio le
caratteristiche tecniche delle due giovani giocatrici. 
Visibilmente soddisfatto il Presidente Carlo Mangiapane della bella vittoria, mentre il coach
Barigione ha evidenziato come le ragazze abbiano positivamente risposto sul campo dopo
un'intensa e faticosa settimana di lavoro.
Prossimo impegno sabato 12 novembre contro le lombarde del Monza Sanda Volley a Brugherio
(MB).
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Serie D, stop contro il Campomorone
04-11-2016 09:47 - altre news


AGV Campomorone - Normac AVB: 3-0

   La squadra ha certamente patito il turno infrasettimanale di mercoledi 26 ottobre e, purtroppo, non
si e vista la grinta della settimana scorsa. La reazione tardiva nel terzo set nell'incontro con l'AGV
Campomorone ha mitigato solo un po' l'amaro della sconfitta. Sabato 5 novembre sul campo di
casa del PalaMaragliano affrontera l'Us Acli Santa Sabina.
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Nulla da fare per la Normac Albaro contro il Volley
Spezia
04-11-2016 09:43 - altre news


Normac Albaro – Volley Spezia Autorev: 0-3 
 
 Nonostante la bella prestazione le ragazze di Matte Noziglia e Guido Castagnoli nulla hanno potuto
nella gara di sabato 29 ottobre contro la forte formazione della Volley Spezia Autorev. L'impegno di
tutte le giocatrici e stato notevole e quindi la squadra si prepara ad essere pronta e concentrata per
il prossimo impegno fuori casa di sabato 5 novembre con il Cpo Fosdinovo.
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Normac AVB, trasferta amara
31-10-2016 09:54 - Serie B2


Conad Alsenese PC - Normac AVB 3-0 (25-18, 25-18, 25-22) 
Sabato 29 ottobre. Trasferta negativa per la Normac AVB che esce sconfitta nel confronto con la
Conad Alsenese Piacenza. Al termine di tre set la formazione di coach Mario Barigione deve
arrendersi alle avversarie che si sono dimostrate piu determinate. 
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Weekend positivo per le giovani atlete della Normac
26-10-2016 16:36 - altre news


Le partite del 22 e 23 ottobre 
Normac Volare - Normac Avb "B" - Normac Avb "G"
In Under 18 continua la marcia della Normac Volare e della normac AVB "B" che vincono i rispettivi
incontri contro Virtus Sestri e Albaro Levante. Senza storia la partita della Normac Volare con il
coach Mauro Pastorino sempre alle prese con esperimenti alla ricerca di diverse soluzioni di gioco.
Piu impegnativo l'incontro della formazione guidata da Mario Barigione che la vede giocare contro
l'Albaro Levante. Perso di misura il primo set, la squadra si scuote e vince i tre set successivi.
Anche Barigione modifica la formazione e fa ruotare tutte le giocatrici a disposizione che si fanno
trovare sempre pronte a dare il loro contributo. Sconfitta invece per la normac AVB "G" che
malgrado giochi al meglio delle proprie possibilita non riesce ad opporsi al CFFS Cogoleto, squadra
decisamente piu esperta.

Normac AVB "B" - Albaro Levante: 3-1 (24-26, 25-21, 25-20, 25-21)
Virtus Sestri - Normac Volare: 0-3 (25-13, 25-13, 25-10)
Cffs Cogoleto - Normac AVB "G": 3-0 (25-13, 25-7, 25-15)

Normac AVB Prima Divisione
E' partito anche il campionato di Prima Divisione e le ragazze di Andrea Carozzi hanno esordito
positivamente di fronte ad una compagine piu matura. Dopo un inizio titubante, dovuto soprattutto
all'emozione del debutto in una categoria superiore, hanno saputo reagire e hanno portato a casa
due importanti punti. La giovanissima eta delle giocatrici e la capacita con cui hanno saputo reagire
dopo un drammatico terzo set ci fanno davvero ben sperare per il futuro.

Aacv Lanterna – Normac AVB: 2-3 (25-22, 22-25, 25-6, 22-25, 11-15)



		




Normac AVB: al via la serie D regionale
24-10-2016 11:00 - altre news


Per la Normac Avb una vittoria sofferta ma meritata

Normac AVB – Albaro Volley 3–2 (22-25, 26-28, 25-22, 25-21, 15-10)

Genova, 23 ottobre 2016. Buon esordio delle ragazze della serie D. La squadra guidata  da Matteo
Cavallini e Gloria Casto parte incerta e subisce le avversarie dell'Albaro Volley - piu convinte ed
esperte -perdendo il primo set e cedendo nel secondo dopo aver dato prova di poter contenere e
superare le avversarie. 
Alla ripresa del gioco, nel terzo set avviene la trasformazione, le ragazze della Normac AVB 
prendono in mano la partita e seguono, senza commettere errori, le indicazioni impartite dal coach.
Gioco e grinta permettono prima di chiudere il terzo set e poi di portare sul 2 a 2 una gara tutta in
salita. Quinto set giocato punto a punto fino al cambio campo, poi la Normac AVB  porta a casa il
risultato grazie ad un ottimo gioco di squadra e all'affiatamento di tutte le ragazze. 
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Normac Albaro, un debutto vittorioso in trasferta 
24-10-2016 10:09 - altre news


S. Stefano Magra SP – Normac Albaro 0–3 (7-25, 17-25, 19-25) 
Genova, 23 ottobre 2016. Ottimo inizio per la Normac Albaro al debutto nel campionato di serie C
regionale. La squadra guidata da Matteo Noziglia - in trasferta a S. Stefano Magra - conquista i
primi tre punti della stagione.
Dopo un precampionato un po' sottotono, la squadra ritrova i vecchi equilibri e un'ottima
organizzazione di gioco. Ordinate in fase difensiva e precise in attacco, la capitana Deborah Varni e
compagne prendono da subito in mano le redini del gioco portandosi sempre in vantaggio in tutti e
tre i set.
In campo scendono all'inizio Bernocchi, Roberto, Varni, Turolla, Origlia, Bernardelli. Nel terzo set
trovano spazio e danno il loro importante apporto anche Gambaro e Talocchi.
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Normac AVB: sconfitta di misura
24-10-2016 10:08 - Serie B2


La squadra genovese superata dopo oltre 2 ore di gioco 

Normac AVB Genova – Cosmel Gorla Volley VA 2-3 (25-14 – 25-20, 23-25, 23-25, 13-15)

Genova, 23 ottobre 2016. Sabato 22 ottobre, al Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" di Genova
Prato si e disputata la seconda giornata del campionato nazionale di B2 femminile. Di fronte la
padrone di casa della Normac AVB e le varesine del Cosmel Gorla Volley.
Il coach Mario Barigione schiera in partenza Francesca Montinaro in palleggio. Silvia Truffa
opposto, Francesca Mangiapane e Giulia Bilamour bande, Sara Scurzoni ed Emanuela Gazzano
centrali, mentre Elisa Botto e il libero. 
Dopo un buon avvio, che ha visto la Normac AVB vincere i primi due set, la squadra genovese ha
subito il ritorno delle forti avversarie varesine e, complice un calo di concentrazione, pur lottando su
ogni palla ha dovuto cedere la vittoria. I punteggi in particolare quelli degli ultimi tre set giocati punto
a punto (25/14 – 25/20 - 23/25 – 23/25 - 13/15) e le quasi 2 ore e mezza di gioco fanno capire quanto
questo incontro sia stato combattuto e la sconfitta lascia davvero l'amaro in bocca. 
Nel corso dell'incontro sono entrate a dare il loro apporto Vittoria Farina, Camilla Iandolo e
Alessandra Turci.
Sabato 29 ottobre  la formazione genovese cerchera un pronto riscatto affrontando – in trasferta – le
piacentine della Conad Alsenese Volley.
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Le partite del weekend delle squadre Under 18
19-10-2016 11:53 - altre news


"Vola" la Normac Volare! All'esordio casalingo le ragazze del coach Mauro Pastorino vincono per 3
set a 0 una partita senza storia. Pastorino ha la possibilita di provare diverse soluzioni tecniche e
tutte le ragazze trovano spazio nel corso dell'incontro.
Normac Volare - Santa Sabina 3-0 (25-15, 25-6, 25-19)

La Normac AVB "B" parte un po' contratta all'inizio e cede il primo set; dopo la classica strigliata
del coach Mario Barigione la squadra torna in campo determinata e concentrata; i tre set successivi,
con parziali davvero buoni, danno l'idea del valore di questa formazione.
Sant'Antonio – Normac AVB B 1-3 (25-18, 10-25, 12-25, 17-25)

Stenta invece la Normac AVB "G" che lotta con determinazione (la partita e durata ben 2 ore e 15
minuti) ma alla fine del 5&deg; set non riesce a portare a casa la prima vittoria. Due sconfitte per 3 a
2 che lasciano un po' di amaro in bocca.
Normac AVB G- Virtus Sestri 2-3 (20-25, 25-22, 11-25, 25-22,-7/15)



		




Normac AVB: buona la prima
17-10-2016 09:54 - Serie B2


Le genovesi vincono in trasferta a Cremona la prima partita del Campionato di B2 
US Esperia Cremona - Normac AVB Genova 1-3 (17-25, 20-25, 25-14, 23-25)

Genova, 16 ottobre 2016. Parte bene la Normac AVB in questo campionato di B2 che la vede
impegnata, per la prima volta, nel difficile girone "B" con le compagini lombarde ed emiliane. 
All'esordio a Cremona la formazione guidata da Mario Barigione, coadiuvato dal secondo Andrea
Barabino, ha subito dimostrato di voler essere protagonista in questa stagione.
Dopo aver vinto i primi due set con il completo controllo della partita e, soprattutto sempre in
vantaggio sulle lombarde, nella terza frazione complice la prevedibile reazione delle padrone di
casa e qualche errore in fase di ricezione la Normac AVB cede il set. Nella quarta frazione la
Normac AVB riprende le fila del proprio gioco e dopo una serie di allunghi delle genovesi e di
recuperi delle avversarie la partita si chiude con la vittoria della squadra del Presidente Carlo
Mangiapane, molto soddisfatto della prova di tutte le giocatrici. 
La Normac AVB incamera cosi i primi tre punti della stagione e si prepara ad esordire, sabato 22
ottobre, alle ore 21, al Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" di Genova Prato, davanti ai propri
tifosi contro le varesine della Cosmel Gorla Volley.
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Esordio senza problemi per la Under 18 Normac Volare
11-10-2016 16:32 - altre news


Normac Volare – Auxilium: 3–0 (25-10, 25-12, 25-7)
  
Domenica 9 ottobre 2016. In poco piu di un'ora le ragazze della Normac Albaro portano a casa i
primi tre punti di questa stagione. Assenti Longo e Zolesi il coach Mauro Pastorino fa giocare tutte
la ragazze a disposizione provando diverse soluzioni tecniche in attacco (Scurzoni
centrale/opposto; Farina centrale/banda; Tonello banda/opposto).
L'incontro non ha avuto storia, come ben si evince dal risultato dei tre parziali. Prossimo
appuntamento domenica 16 ottobre, quando la squadra affrontera il Santa Sabina sul campo di
casa del Palazzetto "Lino Maragliano".



		




Under 18 B, buon esordio
11-10-2016 13:00 - altre news


Normac AVB B – Amatori 82: 3–0 (25-12, 25-12, 25-9)
  Domenica 9 ottobre 2016. Bella partenza per la Under 18 B. Contro avversarie piuttosto modeste
la squadra ha giocato un buona partita; il basso ritmo dell'incontro non ha deconcentrato le nostre
giocatrici che non hanno sbagliato praticamente nulla e hanno saputo reagire bene di fronte alle
poche situazioni complicate. Tutte le giocatrici sono entrate in campo nel corso del match
dimostrando di essere tutte pronte a dare il proprio contributo al gioco della squadra.



		




Esordio amaro per la Under 18 G
10-10-2016 16:13 - altre news


Santa Sabina - Normac AVB G 3-2 (22-25, 20-25, 26-24, 25-20, 15/10)
Normac AVB: Cora', Gatti (k), Pini, Fusari, Leone, Delucchi S., Battaglia, Teodori, Delucchi A.,
Lintas, Garbarini. 
Domenica 9 ottobre 2016. Le nostre ragazze perdono concentrazione sul 2 a 0 a loro favore e
consentono il recupero al Santa Sabina che vince per 3 set a 2.
Patrick Graziano e Thomas Ghiglione dovranno lavorare per eliminare, o quantomeno limitare, gli
errori che hanno consegnato alle avversarie una partita decisamente alla nostra portata.



		




Normac AVB, una vittoria meritata al "Maragliano"
03-10-2016 14:58 - Serie B2


La Societa genovese supera in una finale combattuta la Makhimo Acqui Terme

Genova, 3 ottobre 2016. Si e svolto domenica 2 ottobre, al Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano
di Genova Prato la quarta edizione del Trofeo dedicato proprio al fondatore della Polisportiva
Altavalbisagno e a cui e intitolato l'impianto di Piazza Suppini.

Al mattino si sono svolti gli incontri di qualificazione che hanno visto la vittoria della Makhimo Acqui
sulla squadra dell'Iglina Albisola e successivamente le padrone di casa della Normac AVB si sono
imposte sulle varesine del Progetto Orago.

Alle 15.30 sono iniziate le finale e per il terzo posto l'Iglina Albisola ha avuto la meglio abbastanza
agevolmente sul Progetto Orago e ha vinto per 3 set a 0.

La finale tra Normac AVB e Makhimo Acqui e stata molto combattuta; si e arrivati infatti fino al tie
break dopo due ore abbondanti di gioco. La squadra del Presidente Carlo Mangiapane, guidata del
coach Mario Barigione, si e imposta con pieno merito sulle piemontesi che militano nel campionato
superiore di B1. 

"E' stato un test molto importante – ha dichiarato Barigione, al termine dell'incontro - l'amalgama tra
veterane e nuovi innesti sta andando bene e ci prepariamo ad affrontare un campionato
impegnativo". 
Molto soddisfatto il Presidente Mangiapane che, durante la premiazione, ha ringraziato i partecipanti
facendo notare quanto questo trofeo stia diventando di anno in anno sempre piu prestigioso proprio
per il livello delle squadre partecipanti.

Per la formazione genovese l'ulteriore soddisfazione per essersi aggiudicata definitivamente, con la
terza vittoria, il Trofeo messo in palio dalla famiglia Maragliano

Sono state inoltre premiate alcune giocatrici:

Miglior palleggio: Sofia Catozzo (Makhimo Acqui)
Miglior difesa: Roberta Conterno (Iglina Albisola)
Miglior attacco: Giulia Bilamour (Normac Avb)
Migliore giocatrice: Francesca Mangiapane (Normac Avb)

Classifica Finale
1.Normac AVB Volley Genova
2.Makhimo Acqui Terme (Al)
3.Iglina Albisola (Sv)
4.Progetto Orago (Va)
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La presentazione della nuova stagione della Normac
AVB
03-10-2016 14:53 - Varie


Sabato 1 ottobre al Palazzetto dello Sport "Lino Maragliano" di Genova Prato si e svolta la
presentazione della stagione agonistica 2016/2017 della Normac AVB Volley Genova. Introdotti da
Roberto Maragliano, Antonio Micillo ha portato i saluti del CONI regionale e il consigliere comunale
Claudio Villa quelli del Comune di Genova e del Sindaco. Infine il Presidente onorario Francesco
Dellepiane ha chiuso gli interventi. 
Sono quindi entrate le squadre U12/13/14/16/ 1^ /2^/3^ divisione la serie D la Normac Albaro della
serie C, la nuova Under 18 Normac Volare, nata dal recente accordo tra Normac e Volare. Sono
state premiate le ragazze Campioni Regionali 2016 guidate da Paolo Bottaro e Andrea Carozzi. 
Infine e stata la volta della B2 e il discorso del Presidente Carlo Mangiapane ha chiuso la prima
parte della serata. Si e disputato poi una amichevole tra la U18 Normac Volare e la Normac Albaro.
Tutto si e concluso con un aperitivo offerto a tutti i presenti
&nbsp;
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La Normac AVB presenta la stagione agonistica
2016/2017
28-09-2016 13:02 - Varie


La Societa genovese organizza anche il 4&deg; Trofeo "Lino Maragliano"

Genova, 28 settembre 2016. Sabato 1&deg; ottobre la Normac AVB Volley Genova presentera la
stagione agonistica 2016/2017. L'appuntamento e alle ore 17.00 al Palazzetto dello Sport "Lino
Maragliano" in Piazza Suppini a Genova Prato.
In questa stagione la Normac AVB si presenta con molte novita. La prima squadra, che milita nel
Campionato Nazionale di Serie B2, si e ampiamente rinnovata con l'inserimento di un gruppo di
giovani e promettenti giocatrici; la Normac Albaro dopo la splendida promozione in serie C
affrontera il nuovo impegno con la consapevolezza di poter far bene; ci sara una formazione in serie
D e poi un nutrito gruppo di squadre del settore giovanile che ha come punta di diamante la
formazione che da due anni (nell'Under 12 prima e nell'Under 13 poi) ha dominato nella nostra
regione. Infine sara presentata la formazione Normac Volare Under 18, nata recentemente dalla
collaborazione tra le societa Normac e Volare e che ci si augura possa dare grandi
soddisfazioni.&nbsp;
Alla presentazione delle squadre partecipera tutta la grande famiglia della Normac con in testa il
Presidente Carlo Mangiapane, Alessandro Croce (Presidente Normac Albaro) e Gianfranco
Tamburini (Presidente del Volare).&nbsp;
Dopo la presentazione delle squadre si disputera un incontro amichevole tra la Normac Albaro e la
Normac Volare Under 18 e al termine sara offerto un simpatico aperitivo.&nbsp;
Domenica 2 ottobre invece si disputera il 4&deg; Trofeo "Lino Maragliano" a cui parteciperanno le
formazioni di: Iglina Albisola, Arredo Frigo – Makhimo Acqui Terme, Progetto Orago Varese e,
naturalmente, NormacAVB.

Al mattino, con inizio alle 9.30, si svolgeranno gli incontri di qualificazione e nel pomeriggio, dalle
16, le finali a cui seguira la premiazione. Questo Trofeo, dedicato ad uno dei fondatori della
Polisportiva Altavalbisagno, costituira un buon test per le quattro squadre che si apprestano ad
iniziare i loro campionati di B2 e B1.

ll quadrangolare sara l'occasione per ufficializzare la collaborazione tecnica tra Orago e Normac
AVB Genova.
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Corsi di pallavolo	
21-09-2016 18:59 - altre news


Sono aperte le iscrizioni ai corsi di pallavolo per bambine nate dal 2004 al 2010 e mabini nati dal
2006 al 2010.
I corsi avranno inizio lunedi 3 ottobre 2016.
&nbsp; &nbsp;
Scarica il volantino allegato per ulteriori informazioni

		




Documenti allegati

Volantino corsi di pallavolo 2016-17

http://www.normacavb.com/file/postercorsi2016-17-1.pdf


Normac, buon quarto posto al Torneo di Carcare
20-09-2016 11:05 - Serie B2


La Normac AVB ha concluso al quarto posto il Torneo Internazionale di Carcare, manifestazione
che ha visto protagoniste squadre di Serie B2, Serie B1 e due compagini estere, un austriaca e
l'altra bosniaca, entrambe partecipanti ai rispettivi campionati di Serie A.&nbsp;Nella fase a gironi la
Normac e partita con una sconfitta contro Cuneo (che poi vincera il torneo), ma si e prontamente
riscattata battendo per 2-1 sia Acqui (formazione di Serie B1) che Tirol (Serie A austriaca). Chiuso il
girone al secondo posto, la Normac ha sconfitto Carcare per 2-0, acquisendo l'accesso alla
semifinale dove ha trovato la strada sbarrata nuovamente da Cuneo (formazione di grandi ambizioni
che nello scorso campionato di B1 e arrivata ai playoff per la promozione in A2).
Le genovesi hanno cosi giocato la finale per il 3&deg;/4&deg; posto e hanno ceduto dopo un
incontro tirato contro il Martignacco Udine, altra formazione di B1.
Il quarto posto finale ha soddisfatto il coach Mario Barigione visto che, a parte il Carcare che
partecipa anch'esso al campionato di B2, tutte le altre formazioni sono di categoria superiore. Si
sono visti buoni progressi dall'inizio della preparazione ed una buona tenuta atletica. Inoltre il buon
amalgama tra le veterane e i giovani innesti fa ben sperare in un buon campionato per la squadra
del Presidente Carlo Mangiapane. 
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&nbsp;&nbsp;Vai alla fotogallery del torneo

		




Torneo Mauro Capurro Under 16
20-09-2016 10:34 - altre news


Si e svolta domenica 18 settembre al Palazzetto dello Sport"Lino Maragliano" la nona edizione del
torneo Mauro Capurro riservato alla categoria Under 16 femminile.&nbsp;Al termine di una intensa
giornata di gare questa e la classifica:
1^ Pallavolo Valdimagra
2^ Volare Volley
3^ Pallavolo Vallestura
4^ Pro Recco pallavolo
5^ Normac AVB 
6^ Pallavolo Albisola.

Miglior difesa: Asia Ferrando
Miglior attacco: Giada Esposito Corcione
Miglior palleggio: Sofia Tani 
Miglior giocatrice:Santagostino
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La Normac AVB al Torneo Internazionale di Carcare
15-09-2016 09:23 - Serie B2


La prima squadra della Normac AVB partecipera nei giorni 16-17 e 18 settembre al Torneo
Internazionale "Sempre Con Noi" di Carcare.
Il torneo si svolgera nei palazzetti di Cairo Montenotte e Carcare e vedra impegnate compagini di
rilievo del volley femminile nazionale ed internazionale:

Girone A
Acqua Calizzano Carcare (Serie B2)
Itas C. Fiera Martignacco (Serie B1)
Collegno Volley CUS Torino (Serie B1)
SA Volley Sarajevo (Serie A Bosnia)

Girone B
Arredo Frigo Makhymo Acqui (Serie B1)
Cuneo VBC Granda Volley (Serie B1)
AVB Normac Genova (Serie B2)
VC Tirol (Serie A Austria)
&nbsp;
Clicca qui per accedere al sito della Pallavolo Carcare e vedere i gironi, il tabellone, gli orari e i
risultati degli incontri.
Scarica l'opuscolo di presentazione del torneo.

		




Documenti allegati

Opuscolo di presentazione 

http://www.normacavb.com/file/2016-09-15torneocarcare.pdf


Tutto pronto per il 9&deg; Torneo Mauro Capurro
15-09-2016 09:19 - altre news


La Normac Altavalbisagno, con il contributo del C.P. FIPAV di Genova, organizza il 9&deg; Torneo
Mauro  Capurro.
La manifestazione, riservata alla categoria Under 16 femminile, avra luogo domenica 18 settembre
2016 a partire dalle ore 9.30 presso il Pala " Lino Maragliano " in  Piazza  Suppini 2 a Genova –
Struppa.
Questo e l'elenco delle squadre partecipanti:
Girone A : Normac AVB – Pallavolo Vallestura – Valdimagra Volley
Girone B : Iglina Albisola Pallavolo – Prorecco Pallavolo – Volare Volley
In allegato il comunicato ufficiale con il regolamento e la formula di svolgimento del torneo.



		




Documenti allegati

Comunicato stampa 9a edizione Torneo Mauro Capurro

http://www.normacavb.com/file/2016-09-15torneomaurocapurro2016.pdf


E' partita la stagione agonistica della Normac AVB 
01-09-2016 09:48 - Varie


Genova, 1 settembre 2016. Da una settimana sono al lavoro le varie formazioni della societa del
Presidente Carlo Mangiapane. In una carrellata tutte le novita e gli impegni delle diverse squadre e
della stagione 2016/2017.

NORMAC AVB – SERIE B2
Lunedi 22 le ragazze della prima squadra - che disputera per l'ottavo anno consecutivo il
campionato di B2, nel girone B con le formazioni di Lombardia ed Emilia – hanno iniziato la
preparazione sotto la guida di Mario Barigione coadiuvato dal secondo allenatore Andrea Barabino.
Veterane e nuovi arrivi stanno lavorando alacremente per preparare questa stagione che si
preannuncia impegnativa.

NORMAC ALBARO – SERIE C
La Normac Albaro, neo promossa in serie C, si e ritrovata agli ordini di Matteo Noziglia e Guido
Castagnoli pronta a mettersi in gioco con l'intenzione di confermare quanto di buono si era visto
nella scorsa stagione anche se – prudentemente e con un po' di scaramanzia – si parla prima di tutto
di salvezza.

NORMAC AVB – SERIE D
La squadra che disputera il campionato di serie D sta lavorando guidata da Matteo Cavallini e
Gloria Casto che, dopo i primi allenamenti e pur riconoscendo le difficolta di questo torneo, si sono
dichiarati ottimisti perche hanno visto all'opera ragazze grintose e con tanta voglia di fare bene.

FORMAZIONI GIOVANILI (U12 – U13 – U14 – U16 - U18)
Anche le formazioni giovanili hanno iniziato la preparazione; Paolo Bottaro, Andrea Carozzi, Patrick
Graziano, Emanuela Ravaioli si sono messi all'opera con le loro ragazze con l'obiettivo dichiarato di
confermare per alcuni  i risultati della scorsa stagione e per altri migliorare ulteriormente.

Sabato 10 settembre partira il progetto NORMAC AVB /VOLARE VOLLEY Under 18; le migliori
giocatrici delle due societa si ritroveranno agli ordini di Mario Barigione e Mauro Pastorino per
iniziare un cammino che ci auguriamo sia portatore di grandi soddisfazioni.

Gli appuntamenti di Settembre ed Ottobre
Dal 16 al 18 settembre la squadra di B2 partecipera al Torneo di Carcare, primo test importante in
vista del campionato; il 18 settembre al PalaMaragliano si svolgera il Torneo Capurro riservato alle
formazioni Under 16; il 2 ottobre ci sara la 4^ edizione del Trofeo "Lino Maragliano" dedicato al
fondatore della Polisportiva Altavalbisagno con la partecipazione della prima squadra; il
1&deg;ottobre, sempre al Palazzetto dello Sport di Genova Prato si terra la presentazione ufficiale
della stagione agonistica. Da lunedi 3 ottobre saranno al via i centri di mini volley, coordinati come
sempre da Roberto Maragliano.
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