
 

 

                          

Comunicato Stampa 

La NORMAC AVB scalda i motori 

La squadra genovese di volley si prepara al campionato di B2 

 

Genova, 23 settembre 2014 

 

Nella scorsa settimana la formazione del Presidente Carlo Mangiapane ha sostenuto 

tre incontri amichevoli in preparazione del campionato di B2, il cui inizio è previsto per il 

18 ottobre prossimo con la partita casalinga contro la Canavese Volley di Ivrea. 

La squadra allenata dal confermatissimo Matteo Zanoni  e dal suo nuovo “secondo” 

Enrico Salvi ha giocato mercoledì 17 settembre con il Volare, formazione di serie C. E’ 

stata la prima occasione per provare situazioni di gioco visti i nuovi ingressi in squadra ed 

in particolare quello di Barbara Rotterdam, proveniente dalla Virtus Sestri,  al 

palleggio. Le ragazze, un po’ lente e appesantite dal gran lavoro fisico svolto nella prima 

parte del periodo di preparazione, sono alla ricerca di un buon amalgama. Zanoni ha dato 

molto spazio al gruppo delle giovani per far loro prendere confidenza con il gioco e le 

compagne. 

Domenica 21 settembre , sempre al PalaMaragliano di Genova Prato, , si è svolto un 

triangolare tra la NORMAC AVB, il Volley Albisola che milita nella serie C regionale e  il 

Rio Torto Grosseto – formazione di B2 nel girone Tosco-Umbro. La formula dei tre set 

fissi ha permesso a Zanoni e Salvi di far ruotare tutte le giocatrici, con l’obiettivo – come 

nel precedente incontro di mercoledì 17 – di ricercare il miglior amalgama. La 

palleggiatrice Rotterdam inizia a trovare un buon accordo con le attaccanti e Francesca 

Mangiapane, storica capitana della squadra, si sta calando sempre più nel nuovo 

ruolo di libero proprio alla ricerca di quella sicurezza in difesa fondamentale per poter poi 

costruire efficaci azioni offensive. 

Questi incontri sono stati test importanti per lo staff tecnico della NORMAC AVB che 

deve calibrare il lavoro ancora da svolgere; l’obiettivo rimane quello di migliorare 

ancora rispetto al passato, obiettivo non facile da raggiungere ma proprio per questo 

ancora più stimolante per tutto il gruppo. 
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